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Dla mitosnikéw aktywnego wypoczynku ma Kraj Otomuniecki
bogata oferte wrazen. Bardzo popularna jest turystyka w
Jesionikach, a rowerzysci wybieraja sie na dtugodystansowe
trasy wzdtuz rzeki Morawy i Beévy lub za wykwintna kuchnia.
Dla tych, ktorzy wola bardziej dynamiczna jazde, s do dys-
pozycji traily i bikeparki. Mitosnicy adrenaliny docenia tory
bobslejowe, centra linowe,wspinaczkowe czy Laser Arene.

Trasa turystyczna Hfebenovka w Kraju
Otomunieckim jest cze$cig Czesko-polskiej
Hrebenovki, czyli trasy szczytowej prowadzacej
z Jizerskych gor wzdtuz granicy z Polska do
Hrubego Jesenika. Potudniowa trasa przecho-
dzi przez szczyt Krélicky Snéznik, a potnocna
wije sie przez gory Rychleby. Nad Ramzova obie
trasy tacza sie i prowadza turystow na Pradéd,
najwyzsza gore Moraw.

@ TRASY ROWEROWE

1. &> Szlak Morawski nr 4
Trasa (nr 4 ) oferuje mitosnikom tury-
styki rowerowej mozliwos$¢ zwiedzania
Moraw od pétnocnego kranca do po-
tudniowego. Jeden z najpopularniej-
szych odcinkéw prowadzi przez lasy
tegowe Litovelského Pomoravi miedzy
miastami Mohelnice i Otomuniec. Stad
wzdtuz rzeki Morawy do unikalnych
ogrodéw i zamku arcybiskupiego w Kroméfizi.

2. “s5- Sciezka rowerowa Beéva nr 50

Prowadzi od zrodet rzek Roznovska i Vsetinska Bec€va do ich zbiegu i dalej do
ujscia rzeki Morava koto Tovacova. Sciezka rowerowa Betva (nr 50) oferuje
161 kilometréw jazdy po urozmaiconym, réwninnym terenie wzdtuz rzeki i z
dala od ruchu samochodowego, co czyni jg idealna dla rodzin z dzie¢mi.

3. Szlak Bursztynowy nr 5

Kiedys przewozono tedy bursztyn i inne cenne towary, dzi$ rowerzysci poru-
szajg sie po dawnych szlakach handlowych. Na mapie oznaczona jest nume-
rem 5 lub jako Eurovelo 9. Trasa taczy Morze Battyckie i Morze Adriatyckie.

W naszym kraju przecina gérzyste Jesioniki, nastepnie kieruje si¢ do malowni-
czego, zabytkowego miasta Otomunca i dalej na Morawy Potudniowe.

4. Posmakuj Moraw na rowerze Q
Wycieczke i jednoczesnie przezycie dla smako-
szy zaoferuje trasa rowerowa Ochutnej Moravu
na kole, ktdra przebiega przez regiony Mohelni-
ce i Zabreh. Ma 91 kilometrow dtugosci i wiele
wariantéw, dzieki ktérym dostosujecz jazde

do swojej kondycji i gustu. Na 13 przystankach
mozna skorzystac z poczestunku na farmach,
w cukierniach czy kawiarniach.

5. Sciezka rowerowa Hvézdna

Sternberk i Otomuniec taczy $ciezka rowerowa, ktdra jest popularna dzieki
przyjemnej, réwninnej jezdzie. Co wiecej, cata dtugosc¢ 20 kilometrow jest
wytaczona z ruchu, co czyni jg idealna dla rodzin z dzie¢mi lub oséb jezdza-
cych na rolkach. Na trasie jest mnostwo mozliwosci poczestunku, zatrzymac
mozesz sie i w parku wodnym w Bohuriovicach.

@ TRAILY / BIKE PARKI

6. Sciezki Rychlebskie

Trasy w Rychlebach oferujg jazde po spe-
cjalnie przygotowanych trasach w otoczeniu
przyrody. Znajdziesz tu kamienne szlaki dla
bardziej doswiadczonych oraz nowoczesne
szlaki typu flow, z ktérymi poradza sobie
rodziny z dzie¢mi. Znajdziesz tu wypozyczal-
nie rowerdw, szkote i sklep rowerowy,bistro
i centrum informacyjne.

7. Sciezki Hanackie

W Mostkovicach powstaty sciezki z rozbudowang siecig szlakéw, przystoso-
wanych do przyjemnej jazdy na rowerze gorskim. Trasy z ostrymi zakretami,
tawkami i skokami sa rozdzielone wedtug stopnia zaawansowania dla poczat-
kujacych i doswiadczonych rowerzystow.

8. Sciezki Lipowskie

9. Bike Park Kouty

10. Trail & Enduro Park Krali¢ak
11. Bike Park Kares

ORU) Z Olomouc region Card wstep bezptatny /znizkowy

(Ustugi oznaczone symbolem ORC odpowiadajg sytuacji z 2022 r. Aktualna liste partnerow systemu Olomouc region Card mozna zawsze znalez¢ na stronie www.olomoucregioncard.cz)

2 PARKI WODNE, BASENY,
KAPIELISKA ZEWNETRZNE

Najgoretsze zrddta na Morawach zasilaja
w sumie 9 basenéw Parku Termalnego
Velké Losiny, jedynego kapieliska ter-
malnego w RCz. Powierzchna 6.000 m?
oferuje wewnetrzne i zewnetrzne ba-
seny, wysokiej jakosci ustugi, 4 rodzaje
saun i atrakcje dla dzieci. Nie brakuje
réwniez zjezdzalni wodnej, dzikiej rzeki,
jaskini, grzybka wodnego czy $lizgawki.

Il PARKI WODNE | BASENY

Oferta atrakcji wodnych w Kraju Otomunieckim jest bardzo bogata. Do
wyboru sa kryte parki wodne ze zjezdzalniami i elementami rozrywki, kryte
baseny i letnie baseny zewnetrzne.

13. Park wodny Olomouc &3 &

14. Park wodny Sumperk &

15. Park wodny Plovarna Hranice(.'i\
16. Basen Zabieh (&

17. Basen Kojetin (‘5\

18. Centrum wodne Sternberk &
19. Park wodny Koupelky Prostéjov(ij\
B PLYWANIE W WODACH OTWARTYCH

Stonce, trawiaste brzegi i niebo nad gtowa. Kapiel na tonie natury ma
nieoceniony urok. W dolinie rzeki Morawy po wydobyciu zwiru powstato

wiele jezior, ktére wyrézniaja sie czysta woda i sg popularnymi miejscami do
odswiezenia. Romantycznym przezyciem jest ptywanie w zalanych kamie-
niotomach w Jesionikach.

20. Piaskownia Naklo

21. Zapora Plumlov

22. Zbiornik wodny Podébrady
23. Riwiera Tovacov

24. Kamieniotom Nova Ves
25. Jadran Lipnik nad Beévou
26. Biotop Laskov

27. Biotop Litovel

28. Kamieniotom Rampa i inne zatopione kamieniotomy
w Jesionikach

¢> ADRENALINA | ROZRYWKA

29. Acrobat Park

Wyjatkowe centrum sportowe zbudowat Ales
Valenta po swoim zwyciestwie na olimpiadzie

w akrobatycznych skokach narciarskich. Dzieki
temu i Ty mozesz nauczy¢ sie jego stynnego po-
tréjnego salta z piecioma obrotami, tylko zamiast
wyladowac na $niequ, wyladujesz bezpiecznie w
wodzie. Mozliwo$¢ wypozyczenia catego sprzetu.

30. Sport & Relax Bozeiiov w2

W miejscowosci Dolni Businov znajduje sie o$ro-
dek rekreacyjny Bozefiov z parkiem adrenalinowym, wypozyczalnig skuterdw,
placem zabaw dla dzieci i boiskami do siatkdwki. Mito$nicy relaksu moga sko-
rzystac z wellness, sauny finskiej lub masazu. W poblizu znajduije sie zbiornik
wodny Na Jahodné, nadajacy sie do kapieli i uprawiania sportéw wodnych.

31. Baldovec

0srodek rekreacyjny Baldovec znajduije sie w poblizu Morawskiego Krasu i jest
rajem dla wszystkich mitosnikow aktywnego wypoczynku. Znajdziecie tam cen-
trum linowe i wspinaczkowe, paintball czy boiska wielofunkcyjne. Zrelaksowac
mozna sie w centrum wellness z saung parowa, prysznicem masujacym i wanna
z hydromasazem.

32.0LOLOD w2

Rejs widokowy po rzece Morawie w wy-
godnej krytej todzi oferuje rewelacyjne
widoki na miasto. Rejs trwa 45 minut i
taczy sie z wyktadem na temat historii
miasta, rzeki i otaczajacej ja przyrody.

12. Park termalny Velké Losiny (S\Q

33. Wake Surf Naklo

Niekonczacy sie surfing tym razem nie nad morzem? Wystarczy wyjechac za
Otomuniec i mozna sprobowac wakesurfingu, wakeboardingu lub jazdy na
nartach wodnych w piaskowni Naklo. Na miejscu mozna wypozyczy¢ sprzet,
wymagana jest ale wcze$niejsza rezerwacja.

34. OLOSLAP

Chcesz przezy¢ niezwykta wycieczke po Otomunicu, zobaczy¢ miasto z innej
perspektywy? Mozesz sprobowac OLOSLAP, na ktorym bedziesz poruszat sie
po historycznym centrum pedatujac. Ale nie martw sig, jesli nie masz ochoty
pedatowa¢, pomoze Ci silnik elektryczny. To idealna rozrywka dla grupy
przyjaciot.

35. Trasa wodna Morava

Rzeka Morawa jest jedng z naszych catorocz-
nych rzek zeglownych. Gérna czes¢ Morawy

od HanusSovic jest interesujaca dla kajakarzy.
W sumie tatwe odcinki dla rodzin z dzie¢mi
zaczynaja sie w Postielmovie, miedzy miastami
Litovel i Otomuniec rzeka ptynie przez obszar
chronionego parku krajobrazowego Litovelské
Pomoravi.

36. Centrum linowe PROUD \u»?

Przygotowano tutuaj szereg atrakcji i przeszkod linowych, takich jak naprz.
Strefa Gier dla dzieci, Wysokie przeszkody linowe dla bardziej zaawansowanych
wspinaczy czy Ogromna adrenalinowa hustawka dla odwaznych.

37. Teren wspinaczkowy
Rabstejn

Na skatach nad Bedfichovem stat
kiedys zamek Rabstejn. Dzisiaj
przypominaja nam o nim tylko
resztki muréw. Z 200 trasami jest
to takze jednoczes$nie najwigkszy
teren wspinaczkowy na pétnocnych
Morawach. Pod szczytem znajduje
sie schronisko gorskie z restauracja
i mozliwoscig noclegu.

38. Laser Arena

Laser Arena w Otomuricu oferuje $wietna zabawe dla wszystkich, ktorzy lubig
gry akcji. W pomieszczeniu petnym kryjéwek i przeszkod podswietlonych
kolorami UV mozna bezpiecznie gra¢ w grupie od 4 do 10 os6b.

WIEZE WIDOKOWE

Widok z lotu ptaka zawsze przyciagat ludzi,

na szczes$cie brakujace skrzydta zostaty
zastapione wiezami widokowymi. Najstarsze
kamienne w Jesionikach pochodza z konca
XIX wieku i stoja do dzi$, czego dowodem jest,
naprz., Biskupia kopa. W catym regionie pr-
zybywaja ciggle nowe - Dalimilova u podnéza
Kralickiego Snieznika czy Kopaninka na skraju
Drahanskiej vrchoviny.

39. Wieza widokowa Velky KosiF w2
40. Wieza widokowa Kopaninka

4. Wieza widokowa Dalimila

42. Wieza widokowa Hajecek

43. Wieza widokowa Biskupia kopa
44, Wieza widokowa Boriivkova hora
45, Wieza widokowa Bukovka

© ROZRYWKA LATEM | ZIMA

46. Resort Hruba Voda w2

W dolinie rzeki Bystfice lezy resort Hruba Voda z 4-osobowa kolejka linowa i
4 trasami zjazdowymi o réznym stopniu trudnosci. W lecie znajdziesz tu tor
bobslejowy i tubingowy, sciezke przyrodnicza i plac zabaw dla dzieci z nie
tylko wodnymi atrakcjami.

47. Ski Hiubogky i3 @

W zimie Hlubocky zamieniaja sie w popularny rodzinny osrodek narciarski z

2 wyciagami, ktérego oferte poszerza lodowisko miejskie, a wszystko to w
niewielkiej odlegtosci od Otomunca. W miesigcach letnich oferuje 1,5-kilome-
trowy tor bobslejowy, z mostem i tunelem.

48. Kouty

Centrem kompleksu narciarskiego Kouty jest 6-osobowy wyciag krzesetkowy z
gorna stacja na wysokosci 1095 m n.p.m. Dzigki niej mozna doswiadczy¢ niemal
niekoniczace;j sie jazdy na 3 km trasie zjazdowej, a snowboardzisci i narciarze
réwniez znajda tu cos dla siebie. W lecie z wyciggu korzystajg rowerzysci, ktorzy
zjezdzaja po stynnych trasach w Bike Parku. Nie tylko rodziny z dzie¢mi wyru-
szajg z gornego zbiornika Dlouhé Strané na skuterach na 17-kilometrowy zjazd.

49. SKI Cervenohorské sedlo

Sezon zimowy od grudnia do marca, wysoko$¢ 1013 m n.p.m., 4 trasy zjazdowe,
przygotowane trasy biegowe i wysokiej jakosci wyposazenie. Wszystko to
oferuje osrodek narciarski Cervenohorské sedlo, ktory jest jednym z najpopu-
larniejszych w kraju. Ze wzgledu na swoje potozenie stanowi doskonaty punkt i
skrzyzowanie zaréwno zimowych szlakéw narciarskich, jak i pieszych.

50. Kraliak \ws?

Kompleks narciarski Krali¢ak oferuje

1 kilometrow tras zjazdowych po obu
stronach wzgérza Stvanice. Ze Stfibrnic
prowadzi nowoczesny 6-osobowy wyciag
krzesetkowy z podgrzewaniem. Latem
na mitosnikéw zakretow i doskonale
przygotowanych tras czeka Trail &
Enduro Park z 30 kilometrami tras.
Oferte uzupetnia tor bobslejowy, wieza
widokowa, staw, jazda konna i pobliski
Kralicki Snieznik.

{5 Wejscie bez barier Q Laureaci Nagrody Turystycznej Kraju Otomunieckiego
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Opublikowane przez: Centrala ruchu turystycznego Kraju Otomunieckiego, s.r.o., Jeremenkova 1191/40a, 779 00 Olomouc, Projekt graficzny i druk: m-ARK Olomouc, zdjecie: m-ARK, archiwum wydawcy i partnerow .

Machovsky s.r.o., 1wydanie, 2022, Nie do sprzedazy. Wszelkie prawa zastrzezone.

Ten materiat drukowany powstat w ramach projektu ,Kraj Otomuniecki - Marketing destynacji” realizowanego przy wsparciu budzetu panstwa Republiki Czeskiej z programu Ministerstwa Rozwoju Regionalnego.
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