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Fiir Liebhaber des Aktivurlaubs bietet die Region Olomouc ein
breites Spektrum von Erlebnissen. Zu den beliebten Aktivita-
ten gehort das Wandern im Altvatergebirge. Radfahrer kdnnen
Langstrecken entlang der Fliisse Morava und Beéva fahren oder
gastronomische Ausfliige auf der Suche nach Kdstlichkeiten
machen. Fiir diejenigen, die es lieber etwas wilder mdgen, gibt
es Trail- und Bikeparks. Adrenalinliebhaber werden Bobbahnen,
Seilzentren, das Klettern oder die Lasertag-Arena schatzen.

—— Der Kammweg in der Region Olomouc ist ein Teil
= ja des tschechisch-polnischen Kammwegs, der

- A vom Isergebirge entlang der Grenze zu Polen ins
Altvatergebirge fihrt. Die stdliche Strecke fiihrt
Uiber den Gipfel Kralicky Snéznik und die nérdliche
Strecke fiihrt durch das Gebirge Rychlebske hory.
Oberhalb des Ortsteils Ramzova vereinen sich die
beiden Strecken wieder und fiihren Wanderer auf
den Pradéd (Altvater), den hochsten Berg Mahrens.

€ RADWEGE

1. Mahrischer Weg Nr. 4

Der Mahrischer Weg (Nr. 4) bietet Radfahrern die Mdglichkeit, Mahren von der
Nord- bis zur Siidspitze zu entdecken. Eine der beliebtesten Strecken fiihrt durch
Auenwaélder des Schutzgebiets Litovelské Pomoravi zwischen Mohelnice und

Olomouc. Entlang des Flusses Morava kénnen Sie die Stadt Kroméfiz besuchen,
um die einzigartigen Garten und das erzbischdfliche Schloss zu besichtigen.

‘86-2. Radweg Beéva Nr. 50

Von den Quellen des Flusses RoZnovské Becva
und des Flusses Vsetinska Becva bis zu ihrem
Zusammenfluss und weiter bis zur Miindung

in den Fluss Morava bei Tovacov. Der Radweg
Becva (Nr. 50) bietet 161 Kilometer entspanntes
Radfahren durch eine abwechslungsreiche, fla-
che Landschaft entlang des Flusses - groBten-
teils abseits des Autoverkehrs und eignet sich
daher besonders gut fiir Familien mit Kindern.

3. Bernstein-Radweg Nr. 5 Q

In der Vergangenheit wurden hier Bernstein
und andere wertvolle Waren transportiert.
Heute fahren Radfahrer entlang der alten
Handelswege. Auf der Landkarte ist er
meist mit der Nummer 5 oder als Eurovelo
9 gekennzeichnet. Der Radweg verbindet
die Ostsee und die Adria. In Tschechien
durchquert er das Altvatergebirge, dann fiihrt er in die malerische historische
Stadt Olomouc und geht weiter in die Region Siidmahren.

4. Mahren mit dem Fahrrad kulinarisch erleben

Der Radweg ,Mahren mit dem Fahrrad kulinarisch erleben”, der durch die
Regionen Mohelnice und Zabreh fiihrt, bietet Ihnen einen Ausflug und ein Gour-
met-Erlebnis. Er ist 91 Kilometer lang und bietet eine Reihe von Méglichkeiten,
die Streckenlange an lhre Fitness und Geschmacksknospen anzupassen. An 13
Stationen kénnen Sie Kostlichkeiten von Familienbauernhéfen, Konditoreien
und Cafés probieren.

5. Radweg Hvézdna

Die Stadte Sternberk und Olomouc sind durch den Radweg Hvézdna verbunden,
der fiir sein angenehmes flaches Streckenprofil beliebt ist. AuBerdem ist er
auf der gesamten Lange von 20 Kilometern abseits des Autoverkehrs gefihrt,
und daher ideal flir Familien mit Kindern und fiir Inlineskating geeignet. In den
Dorfern entlang der Strecke gibt es zahlreiche Einkehrmdglichkeiten sowie die
Méglichkeit, im Gesundheitszentrum Bohurovice zu baden.

€ TRAIL- UND BIKEPARKS

6. Pfade Rychlebské stezky

Die Pfade Rychlebské stezky bieten Vergniligen mit Radfahren auf speziell
préaparierten Pfaden in enger Verbindung mit der Natur. Zur Verfiigung stehen
Steinpfade fiir die Erfahreneren sowie moderne Flowtrails, die fiir Familien mit
Kindern geeignet sind. Hier gibt es einen Fahrradverleih, eine Fahrradschule
und einen Kindergarten, Erfrischungsmdéglichkeiten, einen Fahrradladen und
ein Informationszentrum.

7. Hanakische Pfade

In Mostkovice in der N&he von Prostéjov entstand aus purer Leidenschaft der
Radfahrer ein umfassendes Netz von Einbahnstrecken, die fiir tolles Fahrer-
lebnis bei Mountainbiking gestaltet sind. Die Strecken mit Steilkurven, Rampen
und Spriingen sind nach Schwierigkeitsgraden fiir Anfanger und erfahrene
Biker unterteilt.

8. Pfade Lipovske stezky 10. Trail & Enduro Park Krali¢ak
9. Bike-Park Kouty 11. Bike-Park Kares

PORU) Freier/erméaBigter Eintritt mit der Touristenkarte Olomouc Region Card
(Mit dem ORC-Symbol gekennzeichnete Dienste entsprechen dem Stand im Jahr 2022. Die aktuelle Liste der Partner des Tourismussystems

der Olomouc Region Card finden Sie immer unter www.olomoucregioncard.cz)

2 AQUAPARKS, SCHWIMMBADER,
BADEN IM FREIEN

12. Thermalpark Velké Losiny (5@
Die heiBesten Quellen Mahrens speisen
insgesamt neun Becken des Thermalparks
Velké Losiny, dem einzigen Thermalschwi-
mmbad Tschechiens. Das Innen- und Au-
Bengelande mit einer Flache von 6.000 m?
bietet hochwertige Dienstleistungen,
vier Saunatypen und viele Aktivitaten flr

i - Kinder. Es gibt hier auch verschiedene
Attraktionen: Wasserrutsche, Wildfluss, Héhle, Wasserpilz oder Rutschen.

Il AQUAPARKS UND SCHWIMMBADER

Das Angebot an Wasseraktivitaten in der Region Olomouc ist sehr vielféltig.
Sie kdnnen unter Indoor-Aquaparks mit Wasserrutschen und Fun-Elementen,
Hallenbadern und Sommerfreibadern wahlen.

= 13. Aquapark Olomouc uﬂ(ﬁ\
14. Aquazentrum Sumperk &

16. Schwimmgelinde Zabreh &

17. Schwimmbad Kojetin &,

18. Aquazentrum Sternberk & |
19. Aquapark Koupelky Prostéjov (&

Il BADEN IM FREIEN

Sonne, grasbewachsene Ufer, angenehmes Wasser unter freiem Himmel.
Baden im Freien hat einen unschéatzbaren Reiz. Im Tal des Flusses Morava
ist nach dem Kiesabbau eine Reihe von Seen entstanden, die sich durch
ihr klares Wasser auszeichnen und als beliebte Orte zur Erfrischung gelten.
In den Uberfluteten Steinbriichen in der Region Jesenik kdnnen Sie echte

Romantik erleben.

20. Sandgrube Naklo
21. Stausee Plumlovska prehrada
22. Naturschwimmbad Podébrady
23. Badesee Tovacovska Riviéra
24, Steinbruch Nova Ves
25. Badesee Jadran u Lipnika
nad Becvou
26. Biotop Laskov
27. Biotop Litovel
28. Steinbruch Rampa und andere iiberflutete Steinbriiche
in der Region Jesenik

¢ ADRENALIN UND SPASS

29. Acrobat-Park

Ale$ Valenta hat nach seinem Olympiasieg im Freesty-
le-Skiing (Springen) ein einzigartiges Sportzentrum

in Stity errichtet. Auch Sie kénnen seinen beriihmten
dreifachen Salto mit fiinf Schrauben lernen, nur
landen Sie dann nicht im Schnee, sondern sicher

im Wasser. Die gesamte Ausriistung kann gemietet
werden.

30. Sport- und Erholungsgebiet Bozefiov \u?

Im Ortsteil Dolni BuSinov bei ZabFeh befindet sich das Erholungsgebiet Bo-
zeflov mit einem Adrenalinpark, einem Rollerverleih, einem Kinderspielplatz
und Beachvolleyballplatzen. Erholungsliebhaber kdnnen den Wellnessbere-
ich mit finnischer Sauna nutzen oder sich eine Massage gdonnen. In der Nahe
des Erholungsgebiets befindet sich der Stausee Na Jahodné, der zum Baden
und viele Wassersportarten geeignet ist.

31. Baldovec

Das Freizeit- und Erholungszentrum Baldovec befindet sich in der Nahe vom
Méahrischen Karst und stellt ein Paradies fiir alle Liebhaber des aktiven Le-
bens dar. Das Angebot umfasst ein Seilzentrum, eine Kletterwand, Paintball
oder Multifunktionsplatze. Nach viel kdrperlicher Aktivitat ist eine Erholung
im Wasserwelt-Wellnesszentrum mit Dampfsauna, Massagedusche und
Whirlpool mehr als angebracht.

32. Bootsfahrt OLOLOD 2
Eine Lehrfahrt auf dem Fluss Morava
in einem bequemen Giberdachten
Boot bietet einen einzigartigen Blick
auf die Schénheit von Olomouc vom
Wasser aus. Die Bootsfahrt dauert
45 Minuten und beinhaltet auch
Erzéhlungen iiber die Geschichte
der Stadt, den Fluss und die ihn
umgebende Natur.

15. Aquapark - Schwimmbad Hranice G\

Ct) Barrierefreier Zutritt Q Preistrager des Tourismuspreises der Region Olomouc

33. Wake Surf Naklo

Um eine endlose Surfwelle zu genieBen, muss man nicht mehr ans Meer fahren.
Fahren Sie einfach ein wenig auBerhalb von Olomouc und in der Sandgrube
Naklo kdnnen Sie Wakesurfen, Wakeboarden oder Wasserski ausprobieren.
Ausriistung und Weste kénnen vor Ort ausgeliehen werden, eine Reservierung
vorab ist erforderlich.

34. OLOSLAP/OLOPEDAL

Méchten Sie eine ungewdhnliche Tour durch Olomouc erleben, die Stadt aus
einer anderen Perspektive sehen und gleichzeitig eine tolle Zeit haben? Sie
kdnnen OLOPEDAL ausprobieren, mit den Sie sich im historischen Stadtzent-
rum durch das Treten in die Pedale bewegen. Aber keine Sorge! Wenn Sie keine
Lust haben, in die Pedale zu treten, hilft lhnen der Elektromotor. Es ist eine
perfekte Aktivitat fiir eine Gruppe von Freunden.

35. Wasserwanderweg Morava

Der Fluss Morava ist einer unserer ganzjahrig
schiffbaren Fliisse. Sie werden nicht den
Ansturm der Wassertouristen erleben, aber die
Qualitat der Dienstleistungen ist vergleichbar.
Fir Paddler ist der obere Teil des Flusses Morava
ab der Stadt HanuSovice interessant. Leichte
Abschnitte fir Familien mit Kindern beginnen

in Postfelmov, zwischen Litovel und Olomouc
verlauft der Fluss durch das Landschaftsschutzgebiet Litovelské Pomoravi.

36. Hochseilzentrum PROUD \»?

Auf dem Gelande des Hochseilzentrums gibt es viele Attraktionen und Seilhinderni-
sse fiir jedermann, zum Beispiel die Spielzone fir Kinder, die hohen Seilhindernisse
fiir fortgeschrittene Kletterer oder die groBe Adrenalin-Schaukel fiir Mutige.

37. Klettergebiet Rabstejn

Auf den Felsen oberhalb der Gemeinde
Bedfichov stand damals die Burg Rabstejn, an
die heute nur noch Mauerreste erinnern. Hier
ist es jedoch immer belebt: Mit zweihundert
Kletterrouten handelt es sich um das groBte
Klettergebiet in Nordmahren, wo Sie jedes
Wochenende sehen kdnnen, wie Kletterer ihre
Fahigkeiten unter Beweis stellen. Unterhalb
des Gipfels befindet sich eine Berghiitte mit
einem Restaurant und Zimmern zum Ubernachten.

38. Lasertag-Arena

Die Lasertag-Arena in Olomouc bietet tollen SpaB fiir alle, die viel Aktion
magen. In einem Raum voller Verstecke und Hindernisse, die mit UV-Farben
markiert sind, kdnnen Sie in einer Gruppe von vier bis zehn Personen sicher
spielen und das Gefiihl genieBen, ein Kdmpfer zu sein. Fir fortgeschrittene
Spieler stehen spezielle Spielmodi zur Verfligung.

AUSSICHTSTURME

Der Mensch wurde schon immer von der Vogelperspektive angezogen, und zum
Gliick werden die fehlenden Fliigel durch Aussichtstiirme ersetzt. Die dltesten
steinernen Aussichtstiirme im Altvatergebirge stammen aus dem Ende des 19.
Jahrhunderts und sind bis heute erhalten geblieben, wie die Biskupska kupa
zeigt. Auch neue Aussichtstlirme werden (iberall in der Region gebaut, zum
Beispiel der Dalimil-Aussichtsturm am FuBe des Berges Kralicky SnéZnik oder
der Aussichtsturm Kopaninka am Rande des Berglandes Drahanska vrchovina.

39. Aussichtsturm Velky Kosif \ws?

40. Aussichtsturm Kopaninka

4. Dalimil-Aussichtsturm

42. Aussichtsturm Nadhledna
Hajecek

43. Aussichtsturm Biskupska kupa

44, Aussichtsturm Boriivkova hora

45, Aussichtsturm Bukovka

SPASS IM SOMMER UND WINTER

46. Skigebiet Hruba Voda \u2

Im Tal des Flusses BystFice liegt das Skigebiet Hruba Voda mit einer Viersitz-
-Seilbahn und vier Skipisten mit blauem, rotem sowie schwarzem Schwierig-
keitsgrad. Im Sommer finden sie hier: Bobbahn, Tubingbahn, Lernpfad und
Kinderpark mit Klettergeriisten, Seilpark und Wasseraktivitaten, wo sich Kinder
griindlich austoben kdnnen.

47. Skigebiet Hluboéky \ws? Q

Im Winter verwandelt sich die Gemeinde Hlubocky in ein beliebtes Familienski-
gebiet mit zwei Skiliften und einem von der Gemeinde errichteten Eislaufplatz
- und dies alles in angenehmer Nahe von Olomouc. In den Sommermonaten
bietet es eine 1,5 km lange Rodelbahn mit einem Edelstahltrog, einer Briicke,
einem Tunnel und zwei Karussells.

48. Skigebiet Kouty

Den Kern des Skigebiets im Ortsteil Kouty nad Desnou bildet eine Sechsersessel-
bahn mit der Bergstation in einer Hohe von 1095 Metern. Dank ihr kénnen Sie eine
fast endlose Fahrt auf der drei Kilometer langen blauen Piste erleben, wobei hier
auch Snowboarder und Langlaufer auf ihre Kosten kommen. Im Sommer wird die
Seilbahn von Bikern genutzt, welche die beriihmten Trails des Kouty Bikeparks
hinunterfahren. Vom Oberbecken des Pumpspeicherwerks Dlouhé Strané aus
starten Familien mit Kindern auf Rollern zu einer 17 Kilometer langen Abfahrt.

49, Skigebiet Cervenohorské sedlo

Wintersaison von Dezember bis Marz, Meereshdhe 1013 m, 4 Pisten, gespurte
Langlaufloipen und hochwertige Einrichtungen. All dies bietet das Skigebiet
Cervenohorské sedlo, das zu den beliebtesten in Tschechien gehért. Aufgrund
seiner Lage ist es ein hervorragender Ausgangspunkt und Kreuzungspunkt von
Skirouten und Wanderwegen.

50. Skigebiet Kralicak \w?

Das Skigebiet Krali¢ak bietet 11 Kilometer Pisten auf beiden Seiten des Berges
Stvanice. Vom Ortsteil Stfibrnice filhrt ein modern Sechser-Sessellift mit
Sitzheizung. Im Sommer findet man auf dem Gelande den Trail & Enduro

Park mit 30 Kilometern Strecken fiir Liebhaber von Steilkurven und perfekt
préparierten Wegen. Abgerundet wird das Angebot durch eine Bobbahn,

einen Aussichtsturm, einen Teich, Reitmdglichkeiten und den nahe gelegenen
Kralicky Snéznik.

(=] [m]

Herausgeber: Centrala cestovniho ruchu Olomouckého kraje, s.r.o., Jeremenkova 1191/40a, 779 00 Olomouc, Grafische Gestaltung und Druck: m-ARK Olomouc, Foto: m-ARK, Archiv des Herausgebers und der Partner
Unterlagen fiir Landkarten: Machovsky s.r.o., 1. Ausgabe, 2022, unverkauflich. Alle Rechte vorbehalten. Dieses Material wurde erstellt im Rahmen des Projekts ,Olomouc Region - Destination Marketing”, das mit einer
Zuwendung aus dem Staatshaushalt der Tschechischen Republik aus dem Programm des Ministeriums fiir regionale Entwicklung realisiert wurde.

MINISTRY
OF REGIONAL
DEVELOPMENT CZ

.
&«

#VisitCzechia

PR

lbj] olomoucky_kraj_tourism

Olomoucky kraj

'i Olomoucky.kraj.tourism

www.ok-tourism.cz



