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 WANDERTOURISTIK
Der Kammweg in der Region Olomouc ist ein Teil 
des tschechisch-polnischen Kammwegs, der 
vom Isergebirge entlang der Grenze zu Polen ins 
Altvatergebirge führt. Die südliche Strecke führt 
über den Gipfel Králický Sněžník und die nördliche 
Strecke führt durch das Gebirge Rychlebské hory. 
Oberhalb des Ortsteils Ramzová vereinen sich die 
beiden Strecken wieder und führen Wanderer auf 
den Praděd (Altvater), den höchsten Berg Mährens.

 RADWEGE
1. Mährischer Weg Nr. 4

Der Mährischer Weg (Nr. 4) bietet Radfahrern die Möglichkeit, Mähren von der 
Nord- bis zur Südspitze zu entdecken. Eine der beliebtesten Strecken führt durch 
Auenwälder des Schutzgebiets Litovelské Pomoraví zwischen Mohelnice und 
Olomouc. Entlang des Flusses Morava können Sie die Stadt Kroměříž besuchen, 
um die einzigartigen Gärten und das erzbischöfliche Schloss zu besichtigen.

2. Radweg Bečva Nr. 50
Von den Quellen des Flusses Rožnovská Bečva 
und des Flusses Vsetínská Bečva bis zu ihrem 
Zusammenfluss und weiter bis zur Mündung 
in den Fluss Morava bei Tovačov. Der Radweg 
Bečva (Nr. 50) bietet 161 Kilometer entspanntes 
Radfahren durch eine abwechslungsreiche, fla-
che Landschaft entlang des Flusses – größten-
teils abseits des Autoverkehrs und eignet sich 

daher besonders gut für Familien mit Kindern. 

3. Bernstein-Radweg Nr. 5
In der Vergangenheit wurden hier Bernstein 
und andere wertvolle Waren transportiert. 
Heute fahren Radfahrer entlang der alten 
Handelswege. Auf der Landkarte ist er 
meist mit der Nummer 5 oder als Eurovelo 
9 gekennzeichnet. Der Radweg verbindet 
die Ostsee und die Adria. In Tschechien 
durchquert er das Altvatergebirge, dann führt er in die malerische historische 
Stadt Olomouc und geht weiter in die Region Südmähren. 

4. Mähren mit dem Fahrrad kulinarisch erleben
Der Radweg „Mähren mit dem Fahrrad kulinarisch erleben“, der durch die 
Regionen Mohelnice und Zábřeh führt, bietet Ihnen einen Ausflug und ein Gour-
met-Erlebnis. Er ist 91 Kilometer lang und bietet eine Reihe von Möglichkeiten, 
die Streckenlänge an Ihre Fitness und Geschmacksknospen anzupassen. An 13 
Stationen können Sie Köstlichkeiten von Familienbauernhöfen, Konditoreien 
und Cafés probieren.  
5. Radweg Hvězdná
Die Städte Šternberk und Olomouc sind durch den Radweg Hvězdná verbunden, 
der für sein angenehmes flaches Streckenprofil beliebt ist. Außerdem ist er 
auf der gesamten Länge von 20 Kilometern abseits des Autoverkehrs geführt, 
und daher ideal für Familien mit Kindern und für Inlineskating geeignet. In den 
Dörfern entlang der Strecke gibt es zahlreiche Einkehrmöglichkeiten sowie die 
Möglichkeit, im Gesundheitszentrum Bohuňovice zu baden. 

 TRAIL- UND BIKEPARKS
6. Pfade Rychlebské stezky
Die Pfade Rychlebské stezky bieten Vergnügen mit Radfahren auf speziell 
präparierten Pfaden in enger Verbindung mit der Natur. Zur Verfügung stehen 
Steinpfade für die Erfahreneren sowie moderne Flowtrails, die für Familien mit 
Kindern geeignet sind. Hier gibt es einen Fahrradverleih, eine Fahrradschule 
und einen Kindergarten, Erfrischungsmöglichkeiten, einen Fahrradladen und 
ein Informationszentrum.  
7. Hanakische Pfade
In Mostkovice in der Nähe von Prostějov entstand aus purer Leidenschaft der 
Radfahrer ein umfassendes Netz von Einbahnstrecken, die für tolles Fahrer-
lebnis bei Mountainbiking gestaltet sind. Die Strecken mit Steilkurven, Rampen 
und Sprüngen sind nach Schwierigkeitsgraden für Anfänger und erfahrene 
Biker unterteilt.

8. Pfade Lipovské stezky
9. Bike-Park Kouty 

 AQUAPARKS, SCHWIMMBÄDER, 
BADEN IM FREIEN

12. Thermalpark Velké Losiny
Die heißesten Quellen Mährens speisen 
insgesamt neun Becken des Thermalparks 
Velké Losiny, dem einzigen Thermalschwi-
mmbad Tschechiens. Das Innen- und Au-
ßengelände mit einer Fläche von 6.000 m2 

bietet hochwertige Dienstleistungen, 
vier Saunatypen und viele Aktivitäten für 
Kinder. Es gibt hier auch verschiedene 

Attraktionen: Wasserrutsche, Wildfluss, Höhle, Wasserpilz oder Rutschen.

 AQUAPARKS UND SCHWIMMBÄDER
Das Angebot an Wasseraktivitäten in der Region Olomouc ist sehr vielfältig. 
Sie können unter Indoor-Aquaparks mit Wasserrutschen und Fun-Elementen, 
Hallenbädern und Sommerfreibädern wählen.

13. Aquapark Olomouc 
14. Aquazentrum Šumperk 
15. Aquapark - Schwimmbad Hranice
16. Schwimmgelände Zábřeh 
17. Schwimmbad Kojetín 
18. Aquazentrum Šternberk
19. Aquapark Koupelky Prostějov

 BADEN IM FREIEN
Sonne, grasbewachsene Ufer, angenehmes Wasser unter freiem Himmel. 
Baden im Freien hat einen unschätzbaren Reiz. Im Tal des Flusses Morava 
ist nach dem Kiesabbau eine Reihe von Seen entstanden, die sich durch 
ihr klares Wasser auszeichnen und als beliebte Orte zur Erfrischung gelten. 
In den überfluteten Steinbrüchen in der Region Jeseník können Sie echte 
Romantik erleben.

20. Sandgrube Náklo
21.  Stausee Plumlovská přehrada
22. Naturschwimmbad Poděbrady
23. Badesee Tovačovská Riviéra
24. Steinbruch Nová Ves
25. Badesee Jadran u Lipníka  
       nad Bečvou 
26. Biotop Laškov
27. Biotop Litovel
28. Steinbruch Rampa und andere überflutete Steinbrüche    
       in der Region Jeseník

33. Wake Surf Náklo
Um eine endlose Surfwelle zu genießen, muss man nicht mehr ans Meer fahren. 
Fahren Sie einfach ein wenig außerhalb von Olomouc und in der Sandgrube 
Náklo können Sie Wakesurfen, Wakeboarden oder Wasserski ausprobieren. 
Ausrüstung und Weste können vor Ort ausgeliehen werden, eine Reservierung 
vorab ist erforderlich.

34. OLOŠLAP/OLOPEDAL
Möchten Sie eine ungewöhnliche Tour durch Olomouc erleben, die Stadt aus 
einer anderen Perspektive sehen und gleichzeitig eine tolle Zeit haben? Sie 
können OLOPEDAL ausprobieren, mit den Sie sich im historischen Stadtzent-
rum durch das Treten in die Pedale bewegen. Aber keine Sorge! Wenn Sie keine 
Lust haben, in die Pedale zu treten, hilft Ihnen der Elektromotor. Es ist eine 
perfekte Aktivität für eine Gruppe von Freunden.

35. Wasserwanderweg Morava
Der Fluss Morava ist einer unserer ganzjährig 
schiffbaren Flüsse. Sie werden nicht den 
Ansturm der Wassertouristen erleben, aber die 
Qualität der Dienstleistungen ist vergleichbar. 
Für Paddler ist der obere Teil des Flusses Morava 
ab der Stadt Hanušovice interessant. Leichte 
Abschnitte für Familien mit Kindern beginnen 
in Postřelmov, zwischen Litovel und Olomouc 

verläuft der Fluss durch das Landschaftsschutzgebiet Litovelské Pomoraví.

36. Hochseilzentrum PROUD
Auf dem Gelände des Hochseilzentrums gibt es viele Attraktionen und Seilhinderni-
sse für jedermann, zum Beispiel die Spielzone für Kinder, die hohen Seilhindernisse 
für fortgeschrittene Kletterer oder die große Adrenalin-Schaukel für Mutige.  

37. Klettergebiet Rabštejn
Auf den Felsen oberhalb der Gemeinde 
Bedřichov stand damals die Burg Rabštejn, an 
die heute nur noch Mauerreste erinnern. Hier 
ist es jedoch immer belebt: Mit zweihundert 
Kletterrouten handelt es sich um das größte 
Klettergebiet in Nordmähren, wo Sie jedes 
Wochenende sehen können, wie Kletterer ihre 
Fähigkeiten unter Beweis stellen. Unterhalb 
des Gipfels befindet sich eine Berghütte mit 
einem Restaurant und Zimmern zum Übernachten. 

38. Lasertag-Arena 
Die Lasertag-Arena in Olomouc bietet tollen Spaß für alle, die viel Aktion 
mögen. In einem Raum voller Verstecke und Hindernisse, die mit UV-Farben 
markiert sind, können Sie in einer Gruppe von vier bis zehn Personen sicher 
spielen und das Gefühl genießen, ein Kämpfer zu sein. Für fortgeschrittene 
Spieler stehen spezielle Spielmodi zur Verfügung. 

 AUSSICHTSTÜRME
Der Mensch wurde schon immer von der Vogelperspektive angezogen, und zum 
Glück werden die fehlenden Flügel durch Aussichtstürme ersetzt. Die ältesten 
steinernen Aussichtstürme im Altvatergebirge stammen aus dem Ende des 19. 
Jahrhunderts und sind bis heute erhalten geblieben, wie die Biskupská kupa 
zeigt. Auch neue Aussichtstürme werden überall in der Region gebaut, zum 
Beispiel der Dalimil-Aussichtsturm am Fuße des Berges Králický Sněžník oder 
der Aussichtsturm Kopaninka am Rande des Berglandes Drahanská vrchovina.

39. Aussichtsturm Velký Kosíř
40. Aussichtsturm Kopaninka
 41. Dalimil-Aussichtsturm
42. Aussichtsturm Nadhledna 	
       Háječek
43. Aussichtsturm Biskupská kupa
44. Aussichtsturm Borůvková hora
45. Aussichtsturm Bukovka

SPASS IM SOMMER UND WINTER
46. Skigebiet Hrubá Voda
Im Tal des Flusses Bystřice liegt das Skigebiet Hrubá Voda mit einer Viersitz-
-Seilbahn und vier Skipisten mit blauem, rotem sowie schwarzem Schwierig-
keitsgrad. Im Sommer finden sie hier: Bobbahn, Tubingbahn, Lernpfad und 
Kinderpark mit Klettergerüsten, Seilpark und Wasseraktivitäten, wo sich Kinder 
gründlich austoben können. 
 
47. Skigebiet Hlubočky
Im Winter verwandelt sich die Gemeinde Hlubočky in ein beliebtes Familienski-
gebiet mit zwei Skiliften und einem von der Gemeinde errichteten Eislaufplatz 
– und dies alles in angenehmer Nähe von Olomouc. In den Sommermonaten 
bietet es eine 1,5 km lange Rodelbahn mit einem Edelstahltrog, einer Brücke, 
einem Tunnel und zwei Karussells. 

48. Skigebiet Kouty
Den Kern des Skigebiets im Ortsteil Kouty nad Desnou bildet eine Sechsersessel-
bahn mit der Bergstation in einer Höhe von 1095 Metern. Dank ihr können Sie eine 
fast endlose Fahrt auf der drei Kilometer langen blauen Piste erleben, wobei hier 
auch Snowboarder und Langläufer auf ihre Kosten kommen. Im Sommer wird die 
Seilbahn von Bikern genutzt, welche die berühmten Trails des Kouty Bikeparks 
hinunterfahren. Vom Oberbecken des Pumpspeicherwerks Dlouhé Stráně aus 
starten Familien mit Kindern auf Rollern zu einer 17 Kilometer langen Abfahrt. 

49. Skigebiet Červenohorské sedlo
Wintersaison von Dezember bis März, Meereshöhe 1013 m, 4 Pisten, gespurte 
Langlaufloipen und hochwertige Einrichtungen. All dies bietet das Skigebiet 
Červenohorské sedlo, das zu den beliebtesten in Tschechien gehört. Aufgrund 
seiner Lage ist es ein hervorragender Ausgangspunkt und Kreuzungspunkt von 
Skirouten und Wanderwegen.

50. Skigebiet Kraličák
Das Skigebiet Kraličák bietet 11 Kilometer Pisten auf beiden Seiten des Berges 
Štvanice. Vom Ortsteil Stříbrnice führt ein modern Sechser-Sessellift mit 
Sitzheizung. Im Sommer findet man auf dem Gelände den Trail & Enduro 
Park mit 30 Kilometern Strecken für Liebhaber von Steilkurven und perfekt 
präparierten Wegen. Abgerundet wird das Angebot durch eine Bobbahn, 
einen Aussichtsturm, einen Teich, Reitmöglichkeiten und den nahe gelegenen 
Králický Sněžník.

AKTIVURLAUB
Region Olomouc

Für Liebhaber des Aktivurlaubs bietet die Region Olomouc ein 
breites Spektrum von Erlebnissen. Zu den beliebten Aktivitä-
ten gehört das Wandern im Altvatergebirge. Radfahrer können 
Langstrecken entlang der Flüsse Morava und Bečva fahren oder 
gastronomische Ausflüge auf der Suche nach Köstlichkeiten 
machen. Für diejenigen, die es lieber etwas wilder mögen, gibt 
es Trail- und Bikeparks. Adrenalinliebhaber werden Bobbahnen, 
Seilzentren, das Klettern oder die Lasertag-Arena schätzen.

 ADRENALIN UND SPASS
29. Acrobat-Park
Aleš Valenta hat nach seinem Olympiasieg im Freesty-
le-Skiing (Springen) ein einzigartiges Sportzentrum 
in Štíty errichtet. Auch Sie können seinen berühmten 
dreifachen Salto mit fünf Schrauben lernen, nur 
landen Sie dann nicht im Schnee, sondern sicher 
im Wasser. Die gesamte Ausrüstung kann gemietet 
werden. 

30. Sport- und Erholungsgebiet Bozeňov 
Im Ortsteil Dolní Bušínov bei Zábřeh befindet sich das Erholungsgebiet Bo-
zeňov mit einem Adrenalinpark, einem Rollerverleih, einem Kinderspielplatz 
und Beachvolleyballplätzen. Erholungsliebhaber können den Wellnessbere-
ich mit finnischer Sauna nutzen oder sich eine Massage gönnen. In der Nähe 
des Erholungsgebiets befindet sich der Stausee Na Jahodné, der zum Baden 
und viele Wassersportarten geeignet ist. 

31. Baldovec 
Das Freizeit- und Erholungszentrum Baldovec befindet sich in der Nähe vom 
Mährischen Karst und stellt ein Paradies für alle Liebhaber des aktiven Le-
bens dar. Das Angebot umfasst ein Seilzentrum, eine Kletterwand, Paintball 
oder Multifunktionsplätze. Nach viel körperlicher Aktivität ist eine Erholung 
im Wasserwelt-Wellnesszentrum mit Dampfsauna, Massagedusche und 
Whirlpool mehr als angebracht.

32. Bootsfahrt OLOLOĎ
Eine Lehrfahrt auf dem Fluss Morava 
in einem bequemen überdachten 
Boot bietet einen einzigartigen Blick 
auf die Schönheit von Olomouc vom 
Wasser aus. Die Bootsfahrt dauert 
45 Minuten und beinhaltet auch 
Erzählungen über die Geschichte 
der Stadt, den Fluss und die ihn 
umgebende Natur.
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10. Trail & Enduro Park Kraličák
 11. Bike-Park Kareš
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