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Sie halten einen Helfer in der Hand, mit dessen Hilfe Sie die schonsten und interessantesten Orte
im Jeseniky-Gebirge (Gesenke) und in Mittelm&hren kennen lernen und Ihren Urlaub so verbrin-
gen kdénnen, wie Sie davon trdumen. Genieen Sie den Marchenwinter mit allen seinen Freuden,
erholen Sie sich aktiv, lernen Sie neue Orte kennen, entspannen und unterhalten Sie sich. ..

...schopFen Sie einfach neue Krafte!
Die Wanderregionen von Jeseniky und Mittelmahren bieten lhnen mehr,

als Sie vielleicht erwarten. Eine angenehme Symbiose von Natur und Kultur
bringt tats&chlich fur jeden breitgefacherte Erlebnismoglichkeiten.

GenieBen Sie den wunderbaren Winter!
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Winter ein bisschen anders ...

@ Pistenschwierigkeitsgrad 2 regel. Pistenpréparierung
Skibus — Pendel-
(1]
© verkehrverbindung g

R nichster Parkplatz
iR ndchste Busstation
JM  nichste Bahnstation

Jeseniky

Ein winterliches Konigreich

Der Winter ladt jedes Jahr Tausende von Skilaufern ins Jeseniky-Gebirge ein, das vielfaltige Leistungsangebot
der moderner Skigebiete zu testen: gepflegte Abfahrtspisten, Verleihmoglichkeiten von Ski- und Snow-
boardausrtstung, Nachtskifahren, Skischulen sowie verlockende Attraktionen mitinbegriffen. Viele Skigebiete
sind mit Skibussen bequem erreichbar. Durch die Jeseniky flihren auch zahllose praparierte Langlaufloipen.
Neben dem Wintervergnigen bietet die Jeseniky-Region zahlreiche Sport- und Kultur-einrichtungen,

in denen Sie sich Unterhaltung, Wohlbehagen und Freude génnen kénnen. Die ¢rtlichen Badeorte stehen
lhnen mit ihren Dienstleistungen zur Verfigung und zur kulturellen Bereicherung sind hier verschiedenste
Sehenswdrdigkeiten vorhanden. Lernen Sie zum Beispiel das groBte Wunder der Tschechischen Republik,
das Kraftwerk Dlouhé Strané oder eine einzigartige manuelle Papierherstellung kennen.
Unterkunftsmoglichkeiten gibt es in Dutzenden von Hutten, Hotels oder Pensionen.

Pistenlange < Pistenbeleuchtung
7]"\ Pistenhohenunterschied g* kiinstliche Beschneiung

Skibusse Jese

Samtliche Informationen zu den Skibussen
in der Region der Jeseniky finden Sie unter
der Internetadresse:

http://skibusy.connexmorava.cz
oder

tel.: +420 585 108 122,

+420 585 108 256 a +420 585 108 176.



Skiareal
Paprsek-Olsanka

Chata Paprsek, tel.: +420 583 294 100
www.paprsek.net

Sta rom éstsko, ;
Steédrakova Lhota, Stitecko

Chata Olsanka, tel.: +420 583 239 104
www.olsanka.cz

RREICHBARKEIT DES GEBIETS

Om

kostenfreier Parkplatz

Om

Olsanka

)3

5km

Staré Mésto p. S.

Skiareal

Stribrnice

Vleky Stfibrnice s.r.o.
tel.: +420 583 230 771
www.vlekystribrnice.cz

RREICHBARKEIT DES GEBIETS
o) 20 m kostenfreier Parkplatz
g | 60 m | Stfibrnice

y 5km | Staré Mé&sto p. S.
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Der Snowpark Paprsek — Ol$anka ist durch seine Atmosphare vor allem als Erholungsort
fur die Familie geeignet. Das Skigebiet bietet zahlreiche Sportmdglichkeiten sowohl im
Winter als auch im Sommer. Wahrend der Wintersaison stehen den Besuchern des Snow-
parks Skilifte und regelmaBig praparierte Abfahrtspisten, ein Funpark, Nachtskifahren,
eine professionelle Ski- und Snowboardschule (auch fur Kinder, Kinderlift vorhanden),
Verleihmoglichkeiten von Ski- und Snowboardausriistung und Snowtubing zur Verfiigung.

Das Skiareal ,Stfibrnice — Navrsi* liegt nicht weit von der Gemeinde Stfibrnice entfernt.
Die Skihange erstrecken sich Uber die Berghange des Gebirges Kralicky Snéznik
(Grulicher Schneeberg). Die Firma ,Vleky Stfibrnice* betreibt heute 4 Skilifte.

Die Gesamtlénge der Abfahrtspisten betrégt 1400 m, der Héhenunterschied 220 m.
An dem hiesigen Skigebiet werden sich sicher sowohl Familien mit kleinen Kindern,
als auch erfahrenere Skilaufer und Snowboardfans erfreuen. Die Zusatzleistungen
sind auf einem angemessenen Niveau — Verpflegungs- und Unterkunftsmoglichkeiten
sind in diesem Skigebiet vorhanden. Die in den Alpen bekannte bildliche Redewendung
,von der Haustur direkt auf die Bretter” ist hier Wirklichkeit geworden.



KunéiceTSkitech
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9. @ | 800m | 150m v
10.@ | 750m | 150m v v
11.@ | 650m | 150m v v
12.@ | 650m | 150m v v v
13.@ | 300m 80m v v
14. @ [1400m | 150m v
15.@ | 170m | 35m v
16.@ | 600m | 115m v
17.@ | 600m | 115m v
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5 @ | 200m 50m v
6. @ | 200m 50m v
7.@ | 500m | 120m v
8. @ | 500m | 120m v

Hynéice pod Susinou

BlETN 2 < ¢

22.@® | 500m | 120m v
23.@ | 1300m | 120m v
24.@ | 500m 70m v v

MC Greqor Staré Mésto p. S.

h & <¢ s

70m v

25.@ | 450m

Stédrakova Lhota

Skitech, s.r.
www.vlekykuncice.

420 777 719 900

Das Skigebiet Kungice—Skitech
verfugt Uber zwei Skilifte mit einer
Lange von je 600 m und einem
Hoéhenunterschied von 150 m,
weiter Uber einen Kinder- und
einen Snowtubinglift . Einige
Pisten werden kunstlich beschneit
und alle taglich prapariert. Der
Betreiber bietet auch Nachtski-

fahren. Den Parkplatz finden Sie ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
am Skilift. Das Skibuffet befindet n

sich direkt oberhalb der Piste, ein fom 30m kosterwfreler Parkplatz
Restaurant ist 200 m von den Lifts | == | 200m | Kuncice

entfernt. AR 5km | Staré Mésto p. S.

Skiliften ,,U
tel.: +420 606

Das Skigebiet ist mit 4 EPV Skiliften
ausgerustet, was vor allem Eltern
mit Kindern zu schatzen wissen.
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D_ie breiten und gut praparierten ] ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Ffv|sten sind durch |h_r sartftes _Prof|l L) 150 m | kostenfreier Parkplatz
fur angenehmes Skifahren wie =

geschaffen. Skibtfett und Skischule B | 350m | KunCice

vor Ort sind vorhanden. y 5km | Staré Mésto p. S.

Berst - viek e S.r.o., tel.: +420 583 239 070

www.vlekyhyncic

q

Ungefahr 2 Kilometer perfekt praparierte

Abfahrtspisten. Die Beschneiungsanlagen ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
und entsprechende Dienstleistungen ) 0m | kostenfreier Parkplatz
(Service, Erfrischungs- und Unterkunfts- | gm 06| 100 m | Hyngice — Staré Mésto
maoglichkeiten) machen dieses Gebiet » 5km | Staré Mésto p. S

zu einem geeigneten
Familienurlaubsort.

LLAN, tel.: +420 608 428 150
gregor

Pavel Hama
http://mujweb.cz

Das Skigebiet bietet [hnen gut ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
préparierte Skiflachen. Der Zauber -

des Nachtskifahrens rundet zusétzich | === | 100m | kostenfreier Parkplatz
die familire Atmosphare dieses B | 15km | Staré Méstop. S.
kleinen Skigelandes ab. M | 15km | Staré Méstop. S.

— Stédrakova Lhota
, www.stedrakovalhota.wz.cz

Skiareal Pan
tel.: +420 583 23

Das Skigebiet bietet drei Skilifte, die
-g m 2 q: g;% mit einem System zur kinstlichen R = RKETT DES GEBIETS
~ Beschneiung versehen sind. Dieses =8 | 150m | kostenfreier Parkplatz
@ |1100m | t60m | Vv Skigebiet ist das Trainingszentrum = | 300m | St&drakova Lhota
[ 400m [ 90m | v v v von Ondfej Bank (dem Meister der CR | jufg 5km | Ruda nad Moravou
° 400m | 90m v v und einem tschechischen Reprasen-
% ~ tanten, der auch an den Olympischen
L 20l Ui Winterspielen teilgenommen hat).
2 , tel.: +420 583 440 ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
H ero It' ce mlticka ' R 0m | kostenfreier Parkplatz
i 4 km | Stity
| @ [s0om[ 7om[ v [ v | \ M | 12km | Heroltice
s~ Sk{areal Zborov k ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Zborov - Hajecek L io604 6&‘ RN cteniric: Perolare
i | 300 m | Zborov — Hajecek
[ @ [4m| ssm| v | v [ v B | 4km | Bohutin




Ramzova - Serak

Skiareal
Ramzova - Serak
- Pod Klinem
Bonera — Ramzova
tel.: +420 583 230 077
http://www.bonera.cz

Ski Arena R3 — Ramzova
tel.: +420 583 230 063
http://www.ramzova.net

Pod Klinem — Ramzova
tel.: +420 602 942 531
http://www.nasehory.cz

Bereits seit den 70-er

o+

Jahren, als hier die erste Sesselbahn errichtet wurde, zahlt dieses Skizen-

trum zu den beliebten und wahrend der letzten zwei Jahre bestens modernisierten Skigebieten
in den Jeseniky. Skiprofis, aber auch absolute Anfanger, Freeboardfans sowie kleine Kinder, sie
alle finden hier auch ausgezeichnete Bedingungen flr einen AdrenalinstoB oder einfach nur zur
Freude. Die Skilanglaufer werden sicher die Moglichkeit begriBen, mit einem Sessellift auf den
Bergkamm steigen und hier eine Skitour in Richtung Keprmik-Viesové Studanka-Cervenohorské
sedlo unternehmen zu kdnnen oder sich von Ramzova in der umgekehrten Richtung durch
Petiikov zur Hutte Paprsek auf den Weg zu machen. Die Verpflegungs- und Unterkunfts-
kapazitaten befinden sich auf einem angemessenen Niveau und werden sténdig erweitert.
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1. @ 1430 m 272m v v
2. @ 1300 m 272m v v
3. @ 900 m 200 m v v
4 @ 1100 m 200 m v v
5 @ 300 m 60 m v v
6. @ 300 m 20 m v v
7. @ 500 m 30m v v v
8 @ 600 m 40m v v
9. @ 380 m 20m v Vi
10. @ 450 m 30m v v
B ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
s om gezahlter Parkplatz
piminid 500 m Ramzova — Horsky hotel
g - 400 m Ramzova
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Petrikov - Ostruzn
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1. @ | 400m | 50m v

2. @ | 600m | 100m v

3. @ | 800m | 185m v v v
4. @ | 900m |185m v v
5 @ | 800m | 180m v v
6. @ | 900m |180m v v
7.@® | 40m | 90m v v

8. @ | 400m | 80m v v v
9. @ | 420m | 100m v v

10.@ | 400m | 90m v v

11.@ | 400m | 90m v v

12.@ 70m [ 10m v

13.@ | 400m | 80m v v

14.@ | 350m | 80m v v

15.@ | 400m | 85m v v

16.@ | 400m | 85m v v

Die Skigebiete Petfikov und Ostruzna gehdren, zusammen mit Branna und Ramzova
zu den gréBten und bekanntesten Skigebieten der Region Jeseniky. HanuSovice,

Na Hajovné sowie Ostruzné sind beliebte Familien-Skigebiete. Andererseits kann Petiikov
denjenigen eher anspruchvolleren Skilaufern viel anbieten, die nach einer Skiatmosphére
in einem Kkleinen, ruhigen Tal und mit allen Dienstleistungen suchen. Alle Skigebiete
bieten Leistungen wie Skischule, Ski- und Snowboardverleih, Skiservice, eigene
gebuhrenfreie Parkplatze (Ostruzna, Na Hajovné, HanuSovice) und einen Skibus

— Petiikov. Die Unterkunfts- und Verpflegungseinrichtungen finden Sie in unmittelbarer
N&he der Skilifte. Sie werden vor allem ihre familidre Atmosphére schéatzen lernen.

.

I - skiareal Bran
25 Branna, tel.: +420 77
ail: proskil@volny.cz, http://

9

L ]

.volny.cz/proskil
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Skiareal

Kaste Petfikov

Petrikov 33, 788 25 Ostruzna
tel.: +420 583 230 098,
+420 602 524 414

e-mail: kastyl@rarsm.cz,
fkastyl@tiscali.cz
http://www.kaste.cz

Petfrikov - Zetocha
tel.: +420 583 230 003

Skiareal Ostruzna
e-mail: jonas@ostruzna.cz
http://www.ostruzna.cz
Ostruzna 82, 788 25

tel.: +420 602 724 077,
+420 602 532 737

Na Hajovné Ostruzna
tel.: +420 583 230 099,
+420 608 421 515

Skilift
HanusSovice - Baslerak
tel.: +420 603 741 205

7h

I~
2 <t &
420 m 90 m v v v
480 m 90 m v
560 m 90 m v v v
710m 120 m v v
270 m 30m v
ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Om kostenfreier Parkplatz
400 m Branna
1 km Branna

Das in der Gemeinde Branna errichtete Skizentrum bietet zwei Skilifte und eine Sesselbahn. Skifahren ist auf drei Hangen maéglich

— die sanft verlaufenden Skiflachen sind fur die Anfanger, die steileren fur die getibteren Skifahrer geeignet. Ein Hang steht fur
Snowboardfahrer bereit. Zu den selbstverstandlichen Dienstleistungen des Skizentrums gehoéren Erfrischungsmaoglichkeiten,

Ski- und Snowboardschule, Ski-/Snowboardverleih- und -Service. Der Kinderseillift ist kostenlos. Eine 12,6 km lange préaparierte

Loipe beginnt an der Ausstiegsstation der Seiloahn. Die Skilaufer werden mit einer Sesselbahn kostenlos nach oben beférdert.



Skizentrum Miroslav
Lipova-lazneé
tel.: +420 584 421 380

http://www.rsmiroslav.cz

REICHBARKEIT DES GEBIETS

500 m | gezahlter Parkplatz

o)
i—— 1 km | Lipovéa-lazné

y 1 km | Lipova-lazng

Lipova-lazné - Lazensky vrch

Skiareal Lazensky vrch
Lipovéa-lazné

tel.: +420 584 413 368
http://www.lazenskyvrch.cz

REICHBARKEIT DES GEBIETS

0m | kostenfreier Parkplatz

o)
s | 300 m | Lipova-lazné
MR | 800 m | Lipova-lazng

1. @ 1200 m 272m 7
2. [ J 600 m 272m v v
3. @ 600 m 200 m v
4 @ 300 m 200 m v v

Das Skigebiet besteht aus einigen Abfahrtspisten mit einer Gesamtlange von Uber 3 km. Sie sind
sowohl fir Anfanger als auch fortgeschrittene Skifahrer geeignet. Die Leistungen von Skischule,
Skiverleih, Skiservice oder -depot stehen zur Verfligung. Die Besucher kdnnen sich in einem
Restaurant oder an einem Imbissstand erfrischen. Der neue Snowboardpark mit verschiedenen
Attraktionen (Rails 7x, Jump 4x, Freeboard 114 m) ist auch ein Bestandteil des Skigebiets. Fur den
Weg vom Parkplatz zu den ca. 500 m entfernten Skiliften kénnen die Besucher den Skibus nutzen.

I~
BN 2 < | &
1. @ 700 m 100 m v v v
2. @ 500 m 100 m v v v
3. @ 170 m 27 m v v v
4 @ 60 m 9m v v v

Das Skigebiet liegt an der Grenze der Rychlebské
hory und des Hruby Jesenik. Die Abfahrtspisten
sind sowohl fUr etwas fortgeschrittenere Skifahrer, o | !
als auch fur Kinder auf einem sog. Kinderspielplatz
- i

geeignet. Sie kénnen die Leistungen der Skischule
und die des Skidepots in Anspruch nehmen,
Erfrischungsmaglichkeiten sind direkt

an der Abfahrtspiste vorhanden.



Skiareal und
tel.: +420 776 69

Das Skigebiet ist im malerischen
Bungalow- und Wanderort
Filipovice gelegen, der ein
unabhéangiger Bestandteil der
Gemeinde Béla pod Pradédem
ist. Zur Verflgung stehen zwei

Filipovice

200 m

ark Filipovice
, http://snowpark.jeseniky.net

: L} ‘j rl_%# .

neu gebaute Skilifte A e
Doppelmayr BLV, Lange f‘ - ,
500 und 220 m. Die Pisten i .
werden prapariert und kunstlich I ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
beschneit; ein daneben ;
liegendes Gelande zum o) 0 m | kostenfreier Parkplatz
Snowboardfahren ist vorhanden. | ==& | 100 m | Filipovice — St. posta
M (e
¥ L
Pod KFizovy m, Jesenik

tel.: +420 584 4

Pod Krizovym vrchem

%%2 o

550 m Uber dem Meeresspiegel.
Die Abfahrtspiste befindet sich
auf dem Fucik-Hang, ¢stlich

70m v oberhalb der Stadt. Nur bei
ausreichender Schneedecke
in Betrieb.
2 ~ Skilift von Vi
Jesem’k—Lazne tel.: +420 973 4

BN 2 < ¢ [ A
430 m 75m v v 'ii!ﬂ .la
Horni Udol W
" ﬁ
e <s
([ ] 400 m 70m v
([ ] 500m | 85m v

Die 400 m und 500 m langen
Skilifte sind eine Garantie

fur ,das Skifahren ohne
Wartezeiten”. Die Pisten
werden regelmaBig mit einem
Schneescooter prapariert.
Das Skigebiet ist auch fir
Skianfanger gut geeignet.

e

Eﬂh—ﬁu- ik

Hotylek U P
tel.: +420 584 4

Dolni Udolf
h 2

98 m v

Im Winter kann man direkt am
Hotylek abfahren. In der ganzen
Umgebung befinden sich
markierte Langlaufloipen.

450 m

www.jeseniky.net

lazeniska Iécebna

www.Vllje.cz

www.horniudoli.net

www.hotylekupekina.cz

I ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

N 0 m | gezahlter Parkplatz
R | 200 m | aut. nadr. Jesenik
AR 2 km | Jesenik
L J

I ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

o) 50 m | kostenfreier Parkplatz
sam | 100 m | autobusové nadrazi
o 3km | Jesenik
L |

I ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

0 m | kostenfreier Parkplatz
ﬁ 50 m | Horni Udoli
y 5km | Zlaté Hory
*
%

I ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

o) 50 m | kostenfreier Parkplatz
&= | 100 m | Dol. Udoli— Kreuzung
o 4km | Zlaté Hory




Skiareal

Cervenohorské sedlo
SKI KLUB SUMPERK

1. @  800m | 224m

a

Das Skigebiet Cervenohorské

sedlo (Rotbergsattel) ist eines der
bekanntesten Afahrtsgebiete in

Nordméhren und ein bedeutender

v Durchreiseort im Hruby Jesenik.
Trotzdem sollten Sie sich nicht

2
v
tel.: +420 583 215 118 2 @ 700m 190m |
www.skiklub-su.cz 2a.@ | 400m | 100m | v
3. @ 750m | 190m v
3a.@® | 410m  100m v
3b.@ | 150m 15m v
RREICHBARKEIT DES GEBIETS 4. @ 400m  130m | Vv
L 0m | gezahlter Parkplatz 42.@ | 260m | 60m | Vv
— 0m | Cervenohorské sedlo 5. @ 450m  100m | v
y ) 8 km | Kouty nad Desnou 6. ® 480m 8m| Vv

ohne Schneeketten auf den Weg

machen. Manchmal kénnen Sie
namlich nur mit Schneeketten bis auf den Cervenohorské sedlo
gelangen. Wenn der Parkplatz auf dem Rotbergsattel voll ist, steht
ein Sammelparkplatz in Kouty nad Desnou zur Verfigung. Ab dort
steht ein Pendelbus zur Verflgung. Die Lage des Ortes von Uber
1000 m 0.d.M. bietet Voraussetzungen fUr eine gute Wintersaison
von Mitte Dezember bis Ende Mérz. Der Besucher kann zwischen
Skigelanden wahlen, von ausgesprochen leichten Flachen bis zu
einem steilen Slalomhang, der fur erfahrenste Skil&ufer bestimmt
ist. Im Bereich des Cervenohorské sedlo stehen den Besuchern
auch alle weiteren Dienstleistungen zur Verfligung, einschlieSlich
guter Verpflegungs- und Unterkunftsméglichkeiten. Die Langlauf-
loipen fuihren vom Cervenohorské sedlo aus auf beide Seiten des
Hruby Jesenik. Der groBte Teil von ihnen wird maschinell prépariert.
Zu den meistbesuchten gehort die Strecke Uber den stdlichen
Abhang von Velky Klinovec, weiter in Richtung der Wanderhuitte
Svycérna und in das Gebiet des Pradéd.



orty Jeseniky
Kl e p a C ov - 476 662, www.klepacov. c’

Das Skizentrum Klepacov liegt
w m 3 ~ ungeféhr 18 km von der Stadt
= Sumperk entfernt, am Rande des
[ 550m | 110m | v/ v ‘/ Hruby Jesenik. Fur Skifahrer stehen
([ ] 330m 75m v v v drei Skilifte mit einer L&nge von
° 190m 30m 7 7 150 big 450 m bergit, die um einep
Kinderlift ergénzt sind. Der Schwie-
L] 18om | som| v rigkeitsgrad der Pisten ist leicht bis
mittel. FUr Essen und Trinken auf ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
dem Gelande des Skizentrums Ist gesorgt, Unterkunttsmoglichkeiten sind vor Ort vorhanden. Der ==Y 0m | kostenfreier Parkplatz

nahe liegende Sattel ,Skiitek" bietet den Langlaufern prapariete ,Bud fit! (,Sei fit!“)-Langlaufrund- S
loipen verschiedener Schwierigkeitsgrade (eine Rundloipe trifft auf einen Skihang). Skftek ist auch
der Ausgangs- und Zielpunkt fir den Weg tber den Hauptkamm des Gebirges Hruby Jesenik.

H rad bGS' ce 766s1lgg www.ski-areal. c’

-m | Klepacov-Sobotin
p 8 km | Sobotin

Das Skigebiet in Hrabésice ist
m m 2 . ungeféhr 7 km von der Stadt
.l Sumperk entfernt. In diesem
[ 500m | 110m v Skigebiet befinden sich drei Hange
() 550m | 110m v v v mittleren Schwierigkeitsgrades mit
° 650m | 135m 7 einem Héherjuqterschied_ von 110
-135m, die taglich prépariert werden.
[ J 200m | 20m v v v Erfrischungsméglichkeiten sind im ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Freien vorhanden. Kinder-Schneescooterverleih, Snowtubing, Snowpark, Paintball, Langlaufloipen -~ 80m | kostenfreier Parkplatz

und auch die ,Ski school LOOP* stehen den Besuchern zur Verfligung. Ein GroBparkplatz liegt ganz
in der N&he. Der Eigentransport wird empfohlen ; Sie kénnen auch den vom Skigebiet organisierten
Pendelverkehr nutzen. Die ¢ffentlichen Busverbindungen in dieser Region sind mangelhaft.

Kouty n. D. - Sindelng $%7roseh A

9 ~ 3% | Das Skiareal Sindelna bietet ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
VH / q. g kostenloses Parken, eine Skischule, ~5 -

v

v

il 00| 350 m | Skibus
i 5km | Hrabésice

L

., tel.: +420 583 235 215

N ) . 0 m | kostenfreier Parkplatz
[ ] 500m | 160 m v Skiausrtstungsverleih und Erfri- =8 | 600 m | Kouy n.D.-Most
([ ] 260m | 70m

7 v schungsmaglichkeiten. Alle Abfahrt- =3
spisten werden kinstlich beschneit
L Lo0m g0l 7 7 und taglich maschinell prépariert.
Die Abfertigung der Skilaufer erfolgt mithilfe eines automatischen Systems.
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2 Skiareal Kar:
KO ut)’ n. D. - Ka res tel.: +420 604 5 www.letni-atrakce.cz ‘
Das Skigebiet ist vor allem fur Familien
& ok P ; . ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
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werden regelmaBig prapariert.
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([ ] 300m | 50m v v v und ein Ski-'Snowboardverleih = 200 m | Kouty nad Desnou
° 290 m 60 m v stehen zur Verfligung, Erfrischungs-

moglichkeiten sind vorhanden.

Kocian - Lo\ub., vrww.chatadomecek.jeseniky.‘

Louéna’ n. D - KOCiéI’I tel.: +420 737 8 ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

320 64 7 7 Die Freunde des Skifahrens finden i) 50 m | kostenfreier Parkplatz
‘ L) | il | In | | | ‘ hier einen gut gepflegten Hang mit R | 300m | Lou¢nan.D. - 8kola
Nachtskifahren. Das Skigebiet ist eher flir weniger anspruchvolle Skifahrer und Skieinsteiger bestimmt. § 1 km | Lou&na nad Desnou
ol . -

Louéns n. D. - 04za " Skiareal Penzion |.: +420 583 235 266 -
v e, ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
[ 330m | 75m v v Das Skigebiet ist vor allem fur Familien o) 0m kOSt?anEiEV Parkplatz
mit Kindern gut geeignet. Die Pisten BumR | 400 m | Loucna nad Desnou
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werden regelméBig gepflegt. Ski- und m | Loucna naa besnou

L 1om | 4im| v v Snowboardschule, Ski-/Snowboard- @
verleih stehen zur Verfigung.



Praded - Ovcarna

Karlova Studanka
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2

- Ovéarna - Pradéd 1. @ | 8oom 155m | Vv

www.holidayinfo.cz 2. @ 610m | 155m v

www.figura.cz 3. @ 600m| 155m| v

www.praded-info.cz 4 @ 550m | 155m | v

www.jesen?ky.net 5. @ 350m | 110m v

www.jeseniky-praded.cz 6. 0| HoriEr I

EICHBARKEIT DES GEBIETS 7. @ 55m 180m| v

) 6 km | gezahlter Parkplatz 8. @ 250m 9m|

&R | 6km | M. Moravka — Hvézda 9. ® 18m 6em| v
M | 16km | Mala Moravka

In der Mitte des Naturschutzgebiets der Jeseniky befindet
sich der héchste Berg Mahrens, der Pradéd (dt. Altvater

— 1491 m 0.d.M.) Diese einem Eisberg ahnelnde Dominante
in den Jeseniky lenkt vor allem durch ihre Naturschénheiten
und ausgezeichneten Schneebedingungen Aufmerksamkeit
auf sich. Die umliegenden Skigelénde stellen die Abfahrt- und
Langlauffans, die bereits Ende Oktober zum Skivergntigen
kommen kénnen, zufrieden und der Schnee hélt meistens

bis Anfang Mai. Sowohl Anfénger als auch fortgeschrittene
Schilaufer und Snowboardfreaks finden hier geeignete Bedin-
gungen. Wie Lysa hora in den Beskydy, ist der Pradéd in den
Jeseniky ein Zentrum fur Langlaufer. Man findet hier nicht nur
Rennrundwege sondern auch zahlreiche Wanderwege, die in
alle Richtungen fuhren, z.B. der Kammweg zum Skfitek (mit
herrlichen Aussichtsmaglichkeiten), die ,Magistrale” Ov&arna
— Svycarna — Cervenohorské sedlo u.v.m. Es gibt hier zahlreiche
Unterkunfts- und Verpflegungsmoglichkeiten (z.B. die Hitten
Ov&arna, Figura, Sabinka, Barborka, Svycarna, das Sporthotel
Kurzovni, den Pradéd-Sender) inkl. ,Alpen-Skibufett”.



Skiareal
tel.: +420 5

Mala Moravka - Karlov

jeden zu erfreuen, von Skianfangern bis zu sehr getibten Skifahrern. Allein die Anzahl

der Skilifte und Pisten konnte sich ohne den erforderlichen Background aus Restaurants,
Hotels, Herbergen, Skiverleih und Skidepots oder Skiservicestellen nie solcher Beliebtheit
erfreuen, wie es fur dieses Skigebiet unter Skildufern der Fall ist. Die Investitionen im
Bereich Skisport bilden hier einen wesentlichen und tragenden Teil des Kostengerusts im
Bereich Reiseverkehr. Grundsétzlich ein Erfolg war der Aufbau eines einheitlichen Abferti-
gungssystems flir die meisten Skilifte. Damit ist jedoch die Liste der Investitionen nicht zu
Ende. Die Leistungen werden standig erganzt und modernisiert. Im Skigebiet finden Sie
auch zwei Snowparks und ein neu errichtetes Langlaufgelande. Zahlreiche Loipen fihren
von Karlov aus in Richtung Alfrédka — Jeleni hibet oder direkt zu dem hoéher gelegenen
Skigebiet auf den Pradéd. Die 70 km Langlaufloipen werden regelmaBig prapariert.

Karlova Studanka "™ S suies

t
7 v |

® [s00m| s5m]|

Andélska Hora

7

[ ] 650m | 124m v v
[ ) 650m | 124m v
60 m -m v

Pod

Vysokou horou

oravka - Karlov
225, www.holidayinfo.cz

f Sk_i Annaber Iskg'I Hora u Bruntalu
tel.: +420 777 04

Sp-ort. klub pi aziu Vrbno pod Pradédem
tel.: +420 554 75

I~
Im / < ;.
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1. @ | 800m | 190m v

2. @ | 950m | 190m v

3. @® | 350m| 50m v

4. @ | 800m | 110m v v

5 @ | 400m 50m v

6. @ | 400m | 50m v

7.@ | 750m | 124m v

8. @ |1000m | 150m v

9. @ | 90m | 150m v v
10. @ | 800m | 150m v v
11. @ | 800m | 150m v
12. @ [1500m | 150m v
13. @ | 190m | 150m v
14. @ | 300m | 50m v o 5 5

v Das Skigebiet Mala Moravka — Karlov
15. @ | 400m | 60m pod Pradédem gilt als eines der
16. @ | 300m | 40m v v groBten Skizentren in den Jeseniky
17. @ | 370m 40m v v v —mehr als 20 Skilifte und eine
18. @ | 400m ey v 7 zahllose I\/I_en_ge an Abfahrts_plsten
aller Schwierigkeitsgrade wissen

_ ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

w®x | 0-6 km | gezahlter Parkplatz
R | 0,3-5km| Mala Moravka — Karlov
M | 035km| Mala Moravka

| ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

L) 150 m | gezahlter Parkplatz
mam | 200 m | Karlova Studanka
M | 35km | Vrbno pod Prad&dem

r ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
o

w.annaberg.cz

0 m | kostenfreier Parkplatz
1km | Andélské Hora

=
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w.sgvrbno.cz/viek.html

ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
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o) 150 m | kostenfreier Parkplatz
— 1km | Vrbno p.P. — Nadrazi
R 1 km | Vrbno pod Prad&dem
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) |

BeI;am Morav:
tel.: +420 554 649

v \ www.vlek-vraclavek.cz

v

[st5m| 180m| v |

' ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

L) 150 m | gezahlter Parkplatz
g | 200 m | Karlova Studanka
M | 35km | Vrbno pod Pradédem




Veranstaltungen auf den Hangen der Skigebiete

Die in dieser Ubersicht genannten Veranstaltungen sind nur ein geringer Teil des
Gesamtangebotes. Fur aktuelle Informationen lesen Sie die Webseiten der Skigebiete.

..D..f.'!.?tmh&‘! ............. Skizentrum Miroslav Lipova, www.rsmiroslav.cz

28. 12. 2006, 10.00 Uhr Snowparty

Traditionelle Weihnachtveranstaltung fur eine breitere Offentlichkeit. Eintritt freil

31. 12. 2006, 20.00 Uhr Silvester night

Silvesterskifahren mit Unterhaltung — Verabschiedung des alten Jahres auf Skiern, Schiit-
ten oder den eigenen FuBen mit guter Musik. Eintritt in das Skizentrum 100 CZK/Person.
Skiareal Bonera - Ramzova, www.bonera.cz

Eroffnung der Wintersaison. Die Maskeradenfigur ,Onkel Seragek” ruft Schnee
nach Ramzova herbei, der Maskenzug fahrt mit der Seilbahn auf den Berg Seréak.
Skiareal Kuncice - SKITECH, www.vlekykuncice.cz

31.12.2006 31.12.2006 Slalomwettbewerb fur Kinder

Skiareal Hynéice pod Susinou, www.vlekyhyncice.cz

16. - 17. 12. 2006 Wettbewerb des Tschechischen Skicross-Cups

29. 12. 2006 Lustiges Wettlaufen fur die Offentlichkeit — ab 15 Uhr am Skilift Sedlo
31. 12. 2006 Silvesterkarneval

Far Kinder und Erwachsene — 14-16 Uhr Masken fahren kostenfrei, Disko und Grill am Abend.

................................. Skiareal Bonera - Ramzova, www.bonera.cz
27. 1. 2007 Megaparty — Schneeparty, beschallter Hang, Wettbewerbe den ganzen
Tag Uber. Auftritt der Skispringer. Die Veranstaltung endet mit einem Feuerwerk.
Skiareal Kaste - Pet¥ikov, www.kaste.cz
Internationaler FIS Wettbewerb
! s > T = Skiareal Hynéice pod Susinou, www.vlekyhyncice.cz
i l"i 1 = 4 1.1.2007 Neujahrsfeuer
: .L i Feier zur BegrtBupg des neuen Jahrs, ab Mitternacht Skifahren gratis.
ol Skiareal KLEPACOV, www.klepacov.cz
i 6. -7 1.2007 Tschechlscher Pokal in Skiakrobatik und FIS Race Moguls
Skiareal KARES, www.letniatrakce.cz
6. 1. 2007 Skilauf am Dreikonigstag

Skiareal Cervenohorské sedlo, www.skiklub-su.cz
ROSSIGNOL-Ski-Test

Skiareal Bonera - Ramzova, www.bonera.cz

24. 2. 2007 Megaparty

Skiareal Kuncice - SKITECH, www.vlekykuncice.cz

Karneval auf der Abfahrtspiste

Skiareal Hynéice pod Susinou, www.vlekyhyncice.cz

3. 2. 2007, 14 Uhr Riesenslalom fur die Offentlichkeit

10. - 11.2. 2007 Wettbewerb des Tschechischen Pokals in akrobatischer Abfahrt
16. 2. 2007, 10 Uhr Lustige Wettbewerbe fur die Offentlichkeit

16 .2. 2007 , 14—16 Uhr Karneval fur Kinder und Erwachsene (Masken fahren gratis).
Skiareal KARES, www.letniatrakce.cz

10. 2. 2007 Skilauf am Valentinstag

................................. Skiareal Cervenohorské sedlo, www.skiklub-su.cz

17. 3. 2007 LAND ROVER MOUNTAIN CZECH TOUR - Vorfthrung der Gelandewagen
brezen 2007 SKI HOLBA SHOW- Vorfuhrung in Skiakrobatik, Preiswettbewerbe
Skiareal Kunéice - SKITECH, www.vlekykuncice.cz

Karneval auf der Abfahrtspiste

Skiareal Hynéice pod Susinou, www.vlekyhyncice.cz

2.-4.3.2007 Europapokal in akrobatischer Abfahrt, Ort: Skigebiet Dolni Morava
16. 3. 2007, 10 Uhr Lustige Wettbewerbe fur die Offentlichkeit

16. 3. 2007, 14—16 Uhr Karneval fur Kinder und Erwachsene (Masken fahren gratis).
Skiareal KLEPACOV, www.klepacov.cz

10. 3. 2007 Ski- und Snowboardwettbewerb fur die Offentlichkeit

Skiareal KARES, www.letniatrakce.cz

10. 3. 2007 Skikarneval

Skilanglauf

Eine Karte mit einer ausfuhrlichen Beschreibung aller regelméBig préparierten
Skilanglaufloipen in Jeseniky ist in jedem der Informationszentren von Jeseniky
- = erhaltlich (sind diese auf der Ruckseite dieser Verdffentlichung angegeben).
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Winter ein bi

Abenteuer, Events, GeFihle...

GenieBen Sie den Winter mehr als nur durch normale
Skierlebnisse. Seien Sie einzigartig in jedem Alter. Fir
ein verrlicktes Toben im weien Schnee gibt's Snow-
tubing , also Schneebootfahren den Hang herab.
Sie brauchen nichts lernen, steigen einfach ein und
fahren auf einer praparierten Schneepiste. Probieren
Sie Skijoring - einen Sport nordischen Ursprungs, ,
bei dem man sich auf Skiern von einem Pferd ziehen '__ ‘i t -
e

SS

lasst. Bei unguinstigem Wetter stehen Romantikern '
Pferdeausflige oder Rundfliige zur Verfigung. il ! -

S

Snowtubing

Schneeboote, Snowtubing und Snowcart, Ramzova
tel.: +420 602 761 949, http://www.haltmar.cz

Snowtubing, Funpark, Hiitte OlSanka
tel.: +420 583 239 104, 602 731 987, http://www.olsanka.cz

Snowtubing, Skitech Kuncice
tel.: +420 777 719 900, http://www.vlekykuncice.cz A

Pferde, skijoring
Cerna Voda (bei Jesenik), Rané u t¥i byka
tel.: +420 724 900 999, Reitausflige, Unterricht, Schlittenfahrten, Skijéring
— alles nach Telefonvereinbarung

Mala Moravka, Agrotouristik Ljuba Kielarova
Mala Moravka 238, tel. +420 554 273 241, 732 229 543, www.kielarova.ecn.cz
Man kann Schlittenfahrten bestellen.

Staré Mésto pod Snéznikem, Reitclub Cerny kun

Sportovni 333, tel.: +420 731 024 341, +420 583 239 593, +420 608 501 269
www.cernykun.jizdarna.cz

Reitausflige, Reiten mit Fihrung und Grundlagen des Reitunterrichts
fur Anfanger und Kinder.

Sumperk,Viktoria ranch
Bohdikovska 70, tel.: +420 777 114 422
Reitausflige je nach Wetter nach Telefonvereinbarung.

Velké Losiny, Ranch M

Vernifovice 175, tel. +420 583237050

Hucul Zucht - eine Pferderasse, die fur Reitwanderungen im Gebirge geeignet
ist. Ganzjahrlicher Betrieb unter Berlicksichtigung der Wetterverhaltnisse.

Aeroclub Jesenik (Flugplatz Mikulovice) @l R undHuqe

Nova Ves 163, Hradec — Nova Ves
tel.: +420 584 423 090, www.aeroklubjesenik.cz
Die Rundflige im Winter finden nur dann statt, wenn es keinen Schnee gibt.

Aeroklub Sumperk (Flugplatz Sumperk)
tel.: +420 583 212 067, +420 583 213 021, www.aeroklub-sumperk.cz
Rundfltige im Winter (nur bei einer Schneedecke bis 15 cm).
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Wenn Sie von der Abfahrtspiste zurtickkommen,

an Tagen, an denen das Wetter zum Skilaufen
ungunstig ist, oder wenn Sie sich vom Schnee
ausruhen wollen, bieten sich Ihnen unerschépfli-
che Méglichkeiten. Halten Sie sich fit durch Sport.
Schwimmbecken, Tennishallen, Squash, Fitness,
Kletterwénde, Eisstadien, das Angebot ist brc_ai* &
Sie kénnen sich auch beim Bowling- oder Dartspiel

oder am SchieBstand unterhalten oder entsEannen. I

Béla pod Pradédem, Relaxzentrum

Domasov 318, tel.: +420 584 452 521, www.relaxdomasov.com

Sportgelande, Bowling (2 Bahnen in Spitzenqualitét), Squash, Hallenbad

(10 x 5 m), Fitness, Solarium, Sauna, Massagen, Innenherd, Tischtennis, Internet,
Spielautomaten, Restaurant.

Bruntal, Schwimmbhalle
Dukelské 4, tel.: +420 554 717 240

Ceska Ves, Aqua Zentrum
Jesenicka ulice, tel.: +420 584 428 186
Hallenbad (25 x 10 m), Restaurant, Massagen.

Javornik, Hallenbad
Skolnf 72, tel.: +420 584 440 622, www.javornicko.cz/javornik
Schwimmbecken (13,5 x 6 m) - max. Kapazitat 20 Personen pro Stunde.

Jesenik, PrieBnitz’sches Heilbad
Priessnitzova 12/299, tel.: +420 584 491 229, www.priessnitz.cz
Hallenbad (17 x 10 m), Kapazitat 22 Personen/Std., Kinderbecken.

Rymarov, Aquazentrum Slunce

tel.: +420 554 219 958, +420 777 273 776

Kinderplanschbecken, Schwimmbecken mit Gegenstrémung, Entspannungs-
becken, Whirpool-Wanne, Perlbad, finnische Sauna, Abkuhlungsbecken,
HeiBdampf, Massagebox, ,nasse” Bar, Ruheraum.

Sumperk, Aquatoll Schwimmbad ,,Na Benatkach*

Lidicka 81, tel.: +420 583 214 295, www.aquatoll.cz

Hallenbad, Kinderbecken, Rutschen, Spielzeuge, Massagen, Fitness, Sauna, Solarium,
Erfrischung, Wasserbehandlung, Unterwassermassagen, schottische Spritze, Paraffin, Torf ua.

Velké Losiny, Thermalschwimmhalle - Bad Velké Losiny
Lazenska 240, tel.: +420 583 394 111, www.lvl.cz
Hallenbad mit thermalem schwefelhaltigem Mineralwasser.

Zabreh, Schwimmgelande Zabreh
Obornik 36, tel.: +420 583 411 159, http://paz.zabreh.cz
Hallenbad, finnische Sauna, Dampfbad, Fitnesszentrum, Massagen.




Fiir jeden etwas ...

Bowling, Fitness, Kletterwinde, Kegeln, Squash, Tennis, Eisstadien

Fitness Kobra
Cihleni 6, tel: +420 606 865 301

Fitness U Kelta

Sladovnickéa 17, tel.: +420 605 423 257
Offnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 12,
14.00 - 21.00, Sa — So 15.00 - 19.00

Barbora Fitness

Dukelska 436, tel.: +420 584 412 374
www.fitness.jesenik.com

Kraftraum, Sauna, Massagen, Solarium,
Aerobic, Fitness Shop, Kinderecke, Bar.

Kegelspielraum
Dukelska 796, tel.: +420 584 411 797

Blue Star Bowling

Nam. Republiky 6, tel.: +420 583 215 311
Bowling (4 Bahnen), Spielautomaten,
Dart, Billiard, Bar mit Erfrischungen.

Bowling Korzo
Dr. E. Benese 5, tel.: +420 583 222 057
Bowling, Billiard, Dart, Bar.

Fitness Korzo
Dr. E. Benese 5, tel.: +420 583 222 056
Fitnesszentrum, kunstliche Kletterwand.

MysSi dira - Fitnesszentrum
8. kvétna 20, tel: +420 583 283 490
www.mysidira.cz

Uberdrucktennishalle
Zerotinova ul.
tel.: +420 777 225 187, +420 777 806 252

Bowling El Paso

Krizkovského 10, tel.: +420 583 415 222
Bowling (2 Bahnen), Spielautomaten,
Dart, Billiard, Bar mit Erfrischungen.

Brodway Bowling
Tresnova 10, tel.: +420 583 418 374

Fit Club Relax

Severovychod 6, tel.: +420 583 411 286
www.fitclubrelax.cz

Fitnesszentrum, Squash, Boxbeutel,
Kickbox, Spinning.

Squash Bruntal
Jezdecka 684, tel: +420 554 711 185

Eisstadion Bruntal
Staroméstska 4, tel: +420 554 712 060
www.mubruntal.cz

Squash 2000

Slezska 3, tel.: +420 584 411 062
Squashhalle, Verkauf von Wintersport-
artikeln, Verleih von Schidgern, Ballen
und Squashschuhen, Erfrischungen, Bar.

Squash Bowling Zentrum
Sadova 881, tel.: +420 584 402 012,
www.ranc-orel.cz/sbc/

Squash, Bowling, Billiard Club.

Kletterwand Boulder

8. kvétna 63 (centrum Hluchak)

tel.: +420 723 828 686

Kletterwand fur Einsteiger und Profis,
Kletterschuhverleih.

Sportstudio SPINNING Gracias
Dr. E. Benese 5, tel.: +420 583 222 056,
602 542 329

SPINNING Slovan
Hlavni tf. 3, tel.: +420 583 218 718

Schief3platz AVZO TSC
Sumperk Temenice

Pod Senovou 66

tel: +420 605 139 229, +420 777 693 051

Eisstadion
Zerotinova 55, tel; +420 583 217 979
Eislaufen fur die Offentlichkeit.

Kegelspiel Club Zabieh
Tresnova 4, tel.: +420 737 432 380

Kletterwand ROCKPLAST
Sokolska 13, tel.: +420 777 192 295
www.rockplast.cz

Kunstliche Kletterwand (5 m), eine Flache
von 170 m? mit zweitausend Griffen, die
Wand ist auch fur Bouldering geeignet.

Tennisgeldnde Zabieh
Sokolska 13, Zabreh
tel.: +420 603 222 950

Sport- und Freizeitgelande BOHEMA Zlaté Hory
tel.: +420 584 425 177, www.bohema-zlatehory.cz
Uberdachte Halle, zwei Tennisplatze mit Kunststoffbelag, Tischtennis, Sauna usw.

Bruntal

Jesenik
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a Nicht zu vergessen...

Nach Schatzen muss man nicht nur in der ver-
schneiten glitzernden Natur suchen, sie erwarten

Sie auch in den technischen Sehenswdrdigkeiten,
einzigartigen Bauwerken, geheimnisvollen Hohlen
und in einer ganzen Reihe von Museen i
. Region Jeseniky. Dort finden Sie einzig
Exponate, die die
Region und deren Einwohner sichtbar machen.

Papiermanufaktur
Papiermuseum, Papiermanufaktur Velké Losiny, tel.: +420 583 248 433,
www.muzeumpapiru.cz, www.rucnipapirna.cz, www.olpa.cz

Die in der Mitte des 16. Jahrhunderts in Velké Losiny gegriindete Papiermanufaktur ist eine Einzig-
artigkeit unter den européischen technischen Sehenswirdigkeiten. Uber ganze vier Jahrhunderte
ununterbrochenen Betriebs wird hier in einem traditionellen Manufakturverfahren Papier hergestellt.
Wahrend des Besuchs kénnen Sie auBer der Ausstellung, die sich auf die Geschichte der hiesigen
Papierherstellung bezieht, auch einen Teil der Werkstatte besichtigen, wo Sie die Herstellung des
Papiers mit eigenen Augen sehen. Das hiesige Geschéaft bietet eine breite Sortimentpalette an
Produkten aus Handpapier, graphischen Bléattern der fihrenden bildenden Kinstler und viel mehr.
Am zweiten Dezemberwochenende wird hier regelmaBig ein Weihnachtsmarkt veranstaltet.
Offnungszeiten: Januar, Februar, Mérz, Oktober, November, Dezember,

DI-FR: 9-15 Uhr, SA-SO 9-12 Uhr, 12.30-16.00 Uhr

Wasserbecken Dlouhé Strané
Informationszentrum PVE DS, Kociédnov 11, Lou¢na nad Desnou,
tel: +420 583 235 091, www.energotis.cz/ic.html

Ein einzigartiges Werk. Das drittgroBte Pumpspeicherwerk der Welt, die umfangreichste energe-
tische Wasseranlage der CR. Die meisten Objekte liegen unter der Erde. Die auf der Erdober-
flache befindlichen Konstruktionen sind schonend in die umgebende Natur integriert und bilden
mit ihr eine harmonische Einheit. Eine vollstandige Besichtigung dauert 2,5 - 3 Stunden. Am
Anfang schauen Sie sich im Informationszentrum einen sehr interessanten Film Uber den Bau
und die Funktionsfahigkeit dieses Werkes an. Es folgt die Besichtigung des unterirdischen Kraft-
werkes, zu dem Sie Uber einen langen Tunnel kommen. Die Exkursion endet mit dem Aufstieg
zum oberen Becken und dem Weg zurlick (bei schlechtem Wetter und Schnee findet sie nicht
statt). Informationen zu den Exkursionen und Besuchen erhalten Sie im Informationszentrum

in Lou¢na nad Desnou. Mo - Fr 7-15 Uhr unter der Tel. - Nr. +420 583 235 091

HanusSovice, Brauerei Holba
Pivovarska 261, tel.: +420 583 300 880, www.holba.cz

Interessante Exkursionen durch die Brauerei Holba werden an den Arbeitstagen
von Montag bis Donnerstag (9 - 14 Uhr) fur Gruppen organisiert. Einzelpersonen
kénnen sich den Besuchergruppen anschlieBen. Die vorherige telefonische
Anmeldung eines Exkursiontermins ist wenigstens 14 Tage vorher erforderlich.
Die fachliche Erlauterung erfolgt nur in tschechischer Sprache.

Hohle Na Pomezi

Das gréBte Hohlensystem der CR, das durch die Auflésung von Marmor entstanden ist. Ein Teil
der Hohle gehort zu den sog. lebenden Hohlen, die noch immer neue Tropfsteine bilden und in
denen altere Tropfsteingebilde geformt werden. Januar — Mérz — Besichtigung nur nach einer
telefonischen Bestellung (Tel. +420 584 421 284) fur Gruppen von mehr als 15 Personen.
www.caves.cz




Hohle Na Spi¢aku

Die alteste urkundlich belegte Héhle Mitteleuropas. Die ganze 230 Meter lange
Besichtigungsstrecke ist barrierenfrei gestaltet. Januar — Mérz — Besichtigung
nur nach telefonischer Anmeldung (Tel. 584 423 129, 602 295 562),

ohne Begrenzung der minimalen Besucherzahl.

WwWw.caves.cz

Jesenik, Heimatmuseum Region Jesenicko
Zamecké nameésti 120/1, tel.: +420 584 401 070, www.muzeum.jesenik.net

Dauerausstellungen — Geschichte der Region des Jeseniky-Gebirges seit der
Urzeit, Zeugnisse aus Bergbau, Steinbearbeitung, Kalkbrennerei und Badewesen
und eine umfangreiche geologische und mineralogische Ausstellung zur Region
des Jeseniky-Gebirges. Das Museum verwaltet auch eine Dauerausstellung, die
Vinzenz PrieBnitz und der Geschichte der Badeanstalt gewidmet ist und sich im
PrieBnitz’schen Vaterhaus befindet (Tel.: +420 854 411 633).

Offnungszeiten im Winter: DI-SA 9-17 Uhr. (12-13 h Mittagspause)

Rapotin, Landwirtschaftliches Freilichtmuseum, Oldtimer Museum, ZOO
U lavky 34, tel: +420 583 216 197, +420 603 870 921, www.sweb.cz/skanzen

Feuerwehr- und Militartechnik, verschiedenste Maschinen und Kleinwagen, bewegliche
Figuren in LebensgréBe, Uhren, Kinderwagen, Spielzeuge und vieles mehr. Barrierefreier
Zutritt. Ganzjahrlich jeden Tag einschlieBlich Feiertage gedffnet! Nach vorheriger Verein-
barung ist der Besuch des ganzen Gelandes auch in den Abendstunden maglich.
Offnungszeiten wahrend der Wintersaison: 1.11. - 31. 3. MO - SO 8.00 - 17.00

Sumperk, Heimatmuseum
Hlavni tf. 22, tel.: +420 583 214 070, http://vmsumperk.sweb.cz

Naturhistorische Ausstellung zum nordwestlichen Mahren — die sehenswurdigsten
Exponate aus der Pflanzen- und Tierwelt in den Regionen von Sumperk

und Jesenik. Sie finden hier auch eine Ausstellung mit Karten zur Geschichte
des nordwestlichen Méahren.

Ganzjahrlich geoffnet: DI - FR 9-12, 12.30-17 Uhr, SA 9-13 Uhr, SO 13.15- 17 Uhr

;ébieh, Museum Zabieh
Zizkova 1, tel.: +420 583 413 646, http://vmsumperk.sweb.cz, www.zabreh.cz

Das Museum hat im Haus unter dem Laubengang (Ddm Pod podloubim) seinen
Sitz, das ein wertvolles Zeugnis fur die Entwicklung der burgerlichen Hauser in
der hiesigen Region ist. Ausstellung zur Geschichte der Stadt — arch&ologische
Funde, Wappen, Beispiele zur Tatigkeit der Zunfte, Federzeichnungen,

alte Fotografien u.v.m.. Eine Dauerausstellung ist auch dem Weltenbummler
und Polarforscher, dem Sohn der Stadt Zabfeh Jan Eskymo Welzl gewidmet.
Ganzjahrlich geodffnet: DI — SA 9-12, 13-16 Uhrod

Zlaté Hory, Stadtmuseum
Nam. Svobody 94, tel.: +420 584 425 329, www.zlatehory.cz

Zeugnisse aus dem mittelalterlichen sowie gegenwartigen Bergbau. Ausstellung
,Hexenprozesse* mit Folterkammer, ,Region von Zlaté Hory auf Fotografien und
Ansichtskarten” und ,Golderzmthlen am Flisschen Olegnice". Wenn Sie von
Zlaté Hory nach Ondrejovice unterwegs sind, konnen Sie das Tal der Verlorenen
Stollen besuchen. Im Mittelalter wurde an diesem Ort, am Flisschen Olesnice,
Gold gewaschen.

Offnungszeiten: DI - FR 9 — 12 Uhr, 13 — 16 Uhr




Africa pub - jazz club
Dukelska 2, tel: +420 608 732 909
Diskos, Rockkonzerte, Jazzauftritte.

Ausstellung der Bilder von
K. Adamek und Ausstellung
yMihlgraben®

Zizkovo nam. 10, tel.: +420 554 717 949
Kunstausstellungen.

Stadttheater Bruntal
Partyzanska 55 , tel.: +420 554 712 765

Petr Bezru¢ Theater
28. fijna 880/16, tel.: +420 584 411 254
www.mkzjes.cz

Kino Pohoda
Dittersdorfova 599/2
tel.: +420 584 401 036, www.mkzjes.cz

Blue-s Club (Restaurant Gemer)
nam. Svobody 875

tel.: +420 584 411 949

Reservierung 723 709 930

Burgcafé
Priessnitzova 773 (Heilbad)
Disko-Abende mit Tanz

Dance Club Matrix

ul. Miru 559

tel.: +420 776 749 113, 777 996 199
www.danceclubmatrix.cz

Galerie Octopus
nam. Miru 6 (im Museumgebaude)
tel.: +420 554 211 770

Skiern zur Kultur

Unterhaltung und Behaglichkeit ...

Auch weitere angenehme Erlebnisse erwarten
Sie in den Jeseniky. Lernen Sie die spezifische
Kultur dieser Region in den lokalen Galerien
kennen. Gehen Sie mal wieder ins Theater.
Vergnugen Sie sich mit lhren Freunden in einer
Disko oder nehmen Sie an verschiedensten
Kultur- und Sportevents teil - manchmal auch
an etwas verrlckten Veranstaltungen.

B ————

Kino Centrum

Jesenicka 1

tel: +420 554 777 324, +420 732 300 081
www.mubruntal.cz

Galerie V Kapli

Jesenick4 43

tel.: +420 608 336 531
www.mujweb.cz/
kultura/galerievkapli.bruntal
Ausstellungen von Objekten, Bildern,
Zeichnungen und Fotografien.

Lucky bar
Palackého 8/18, tel.: +420 584 411 239
Disko

Miynice

Lipovskéa 1337, tel.: +420 608 205 200
www.mlynice.eu

Disko

Viola

Slezska 535, tel.: +420 584 495 216-208
Disko

Zlaté kapradi

Masarykovo nam. 159

tel.: +420 584 411 228, +420 602 653 564
Disko

Kino Javornik
Nadrazni 160
tel.: +420 584 440 276

Werke regionaler und fuhrender tschechischer bildender Kunstler,
kunsthandwerkliche, historische und naturwissenschaftliche Ausstellungen.



Theater Sumperk
Komenského 3, tel.: +420 583 214 061
www.divadlosumperk.cz

Galerie Ave Art
nam. Miru 12, tel.: +420 583 216 862

Galerie JiFiho Jilka
Sady 1. maje, tel.: +420 583 214 276

Galerie Vaclava Hollara
Hlavni tf. 22 (im Museumgebé&ude)
tel.: + 420 583 214 070
http://vmsumperk.sweb.cz

Starobranska-Galerie
nam. Miru 22, tel.: +420 605 260 533
Keramik, Grafik, Dekorationen.

ART kino

Kulturhaus Sumperk

Fialova 3, tel.: +420 583 214 287
www.dksumperk.cz

Kino Velké Losiny
tel.: +420 583 248 395 - Reservierung

Kino Retro
Farnf 14, tel.: +420 583 414 572
http://kino.zabreh.cz

Galerie Kafé
Rovensko 207

Galerie SNOP
nam. Svobody 94 (im Museumgebaude)
tel.: +420 584 425 329

Kino Oko
Masarykovo nam. 3
tel.: +420 583 212 000
www.dokina.cz

Disco Phoenix
Dr. E. Benese 5, tel.: +420 739 025 238
Disko, Bar, Spielsaal.

D 123 y

Sady 1. maje (Kulturhaus Sumperk)
tel.: +420 775 550 321
Wwww.musicpower.cz

Disko, Café, ART Kino

Disko: freitags und samstags 21 Uhr — 4Uhr,
(2 Bars, Videoprojektion, Moderation — Mit-
glieder des Show-Teams von RADIO RUBI).

Aussichtsturm auf dem Berg Haj
(oberhalb der Stadt)

tel: +420 604 624 639
www.sweb.cz/klubturistu.sumperk

Galerie Tunkluv Dvorec
Masarykovo nam. 1

tel.: +420 583 411 177
http://infocentrum.zabreh.cz

Es hat seinen Sitz im Gebaude des
altehrwirdigen Rathauses aus dem
15. Jahrhundert, Kunstausstellungen.

Stadtmuseum
nam. Svobody 94, tel.: +420 584 425 329
www.zlatehory.cz

Kultur- und Gesellschaftsveranstaltungen

§umperk, Internationales Blues-Festival Blues Alive

Termin: 15. — 19. 11. 2006

Aktuelles Programm: http://2006.bluesalive.cz/program.php

tel.: +420 583 214 276, www.bluesalive.cz

Sumperk, KLASIKA VIVA - Blues in der Nachtwartehalle
- Lieder und Gedichte von J. Kainar

Termin und Ort: 14.11. 2006 um 19:00 Uhr Theater Sumperk

tel.: +420 583 214 061, +420 583 214 062, www.divadlosumperk.cz

Bruntal, 11. Bruntaler Advent

Termin und Ort: 9. 12. 2006, Stadttheater Bruntal, tel.. +420 554 712 765

Internationale Schau der Gesangchore.

Bruntal, Weihnachten im Schloss
Termin und Ort: 9. 12. 2006, Schloss Bruntal, tel.: +420 554 717 947

Weihnachtsmarkt.
Jesenik, Winterparty

Termin und Ort: 29. 12. 2006, Priessnitz Heilbad

tel.: +420 584 491 111, www.priessnitz.cz

Konzert eines fuhrenden tschechischen Popstars, Eintritt 250,- CZK.




Dezember

Februar

Jesenik, Silvesterabend

Termin und Ort: 31.12. 2006, Priessnitz Heilbad

tel.: +420 584 491 111, www.priessnitz.cz
Abwechslungsreiches Silvesterprogramm mit Bufett, Wein,
Sekt und einem Neujahrfeuerwerk, Eintritt 600,- CZK.

Mikulovice, Tschechische Weihnachtsmesse
Termin und Ort: 11. 12. 2006 Kirche St. Nikolaus in Mikulovice
tel.: +420 584 429 100

Mikulovice, 7. traditioneller Weihnachtsjahrmarkt
Termin und Ort: 9. 12. 2006, vor dem Gemeindeamt Mikulovice
tel.: +420 584 429 381

Sumperk, KLASIKA VIVA - Linha Singers
Termin und Ort: 14.12.2006 um 19:00 Uhr, Theater Sumperk
www.divadlosumperk.cz, www.agenturajd.net

Sumperk, Sumperker Karpfen
Termin und Ort: 14. —17. 12. 2006, Kulturhaus Sumperk, www.dksumperk.cz
Weihnachtsmarkt.

Sumperk, Schlachtfest
Termin und Ort; 18. — 22. 12. 2006, Sumperk, tel.: +420 583 388 632

Velké Losiny, Weihnachten in der Papiermanufaktur

Termin und Ort: 8. — 12. 12. 2006, Papiermanufaktur Velké Losiny
Weihnachtsmarkt, Vorfuhrung der Handwerke, verschiedene kleine Geschenke und
Christbaumschmuck zum Verkauf, die Besucher kénnen eigenes Papier, Siegel oder eigene
Glickwunschkarten usw. herstellen. tel.: +420 583 248 433, www.muzeumpapiru.cz

Sumperk, KLASIKA VIVA - Epoque Quartet - Streichquartett
Termin und Ort: 9. 1. 2007, Heimatmuseum Sumperk
www.muzeum-sumperk.cz, www.agenturajd.net

Zabreh, Welzlfestival

Termin und Ort: leden — Unor 2007, Zabteh - Galerie TD, Humenec,

Kino Retro, Masaryk Platz

tel.: +420 583 411 653, www.zabreh.cz

Wanderfestival, Ausstellungen, Rezessionswettbewerbe, Diskussionen, Filmfestival.

Sumperk, Sumperker Priludium
tel.: +420 583 214 276, www.dksumperk.cz
Festival junger Kunstler aus dem Bereich der schénen Musik, Kulturhaus Sumperk.

Jesenik, 35 Jahre DOM ZUS Jesenik
Termin:  25. Méarz 2007

ab 14.30 Uhr — Festkonzert, ab 20 Uhr — Musikerball
Information unter der Tel.-Nr.: +420 584 411 296

§umpgrk, Festival von M. Movnar
Theater Sumperk
tel.: +420 583 214 061, www.divadlosumperk.cz

Jesenik, Internationaler Schubertwettbewerb fiir Klavierduos
tel.: +420 584 411 254, www.info-jesenik.cz/mkz/schubert

Jesenik, Theaterernte 2006
Termin und Ort: 8.dubna 2007, Jesenik - Divadlo von Petr Bezru¢
Information unter der Tel.-Nr.: +420 584 411 254

Jesenik, Eroffnung der Wander- und Kursaison 2006
Termin und Ort: 30. April - 1. Mai 2007, Jesenik

Information unter der Tel.-Nr.: +420 584 411 254

Volksjahrmarkt und Unterhaltung.

Sumperk, Jazz Pramet Sumperk
Kulturhaus Sumperk

tel.: +420 583 214 276, www.dksumperk.cz
Treffen von Jazzformationen aller Stile.



Gesundheit, Schonheit, Entspannung...

Nach einem auf der Abfahrtspiste oder beim
Langlaufen angenehm verbrachten Tag in der
herrlichen Natur der Jeseniky génnen Sie Ihrem
Kérper die gebuhrende Entspannung und Pflege
ausgezeichneter Einrichtungen ftr Diagnostik
und &rztliche Behandlung. Lassen Sie sich durch
Massagen verwohnen, génnen Sie sich ein Perlbad,
Prozeduren in einer Salzhéhle und vieles mehr aus
einem abwechslungsreichen Angebot. Tun Sie etwas
fur Ihre Gesundheit und Ihr mentales Wohlbefinden.

Neben dem Angebot an Heil- und Erholungsaufenthalten bietet das PrieBnitz'sche Heilbad auch
eine abwechslungsreiche Palette an Leistungen fur Touristen und Nichtkurgaste: Entspannungs-
bader, Unterwasser- und Spezialmassagen, Lymphodrainage, Paraffinwickel, Gruppentbungen,
Sauerstofftherapie und andere Prozeduren. Alles kénnen Sie unter rezervace@priessnitz.cz,

tel. +420 584 491 111 bestellen. Génnen Sie sich Entspannung in einem Schwimmbecken mit
Whirlpool, Wasserfall und Gegenstrémung, in der Sauna, der Infrarotkabine, dem Bio-Solarium
oder der Salzhéhle SOLVITA, die Ihnen Behandlungen unter Verwendung einer Kombination von
Salzen des Toten Meeres, Salzkristallen aus dem Himalaya, Jod-Bromsalz aus Polen und Sole
aus Luhacovice mit deutlich vorbeugenden und regenerativen Wirkungen bietet. (www.solvita.cz)
Nutzen kénnen Sie ferner: den Kraftraum, die Kunsteisbahn zum Eislaufen (Tel.: +420 584 491 154),
den Schlittschuh- und Schneeschuhverleih, maschinell praparierte Langlaufloipen, das Kosme-
tikstudio Pomnénka (Tel.: +420 584 491 160) und den Friseursalon (Tel.: +420 584 491 468).
Besuchen Sie das Museum,das Vaterhaus von V. PrieBnitz, in dem sich eine Dauerausstellung
zur Geschichte der Badeanstalt und zu Vinzenz PrieBnitz befindet. Angenehme Sitzméglich-
keiten und Unterhaltung werden in den lokalen Cafés und Bars angeboten: Zimni zahrada,
SOFIE, Café Vincenz PrieBnitz (im Vaterhaus von V. P.), Burgcafé, Bar BEK usw.

AuBer den Heil-, Entspannungs- und Rekonditionsaufenthalten und Aufenthalten zur Senkung
des korperlichen Ubergewichts kénnen Sie auch die frei verkauflichen Behandlungen fur
Nichtkurgéste (Betrieb: Mo — Fr 12— 20 Uhr, Sa — So 11 - 19 Uhr) in Anspruch nehmen.
Informationen und Bestellung — Tel.: +420 584 421 351. Nutzen Sie das Angebot an Zusatz-
und Perlbadern, Massagen,Ganzkérpermasken — Anticellulitis-, Entgiftungs- und Entspan-
nungsmasken. Auch die Leistungen der Praxis fur korrektive und pharmazeutische Kosmetik
stehen Ihnen zur Verfligung. Von Dezember bis Januar ist der Badebetrieb eingeschrankt.

Neben den Heilprozeduren und Rekonditionsaufenthalten bietet das Bad auch Rehabilitations-
maBnahmen flr die breite Offentlicheit. Probieren Sie Reflex- und klassische Massagen, Unter-
wassermassagen, Whirpool- und Perlbader, Paraffinwickel oder ein Schwefelbad mit Wickel.

Sie kénnen auch das Uberdachte Thermalbecken nutzen (Mo - Fr 15:30 - 21:00 Uhr, Sa, So,
Feiertage 13:00 - 21:00 Uhr, Tel.: +420 583 394 111 - Rezeption, Reservierung des Badebeckens).

Die als Blockbau ausgefthrten Badegebéaude im Empirestil sind in einer herrlichen Gebirg-
sumgebung gelegen. Die hiesige Luft wird als eine der reinsten in der Tschechischen Republik
bezeichnet. Probieren Sie zum Beispiel die klassische oder Reflexmassage, Kohlensaurebader
in einer nattrlichen Mineralquelle, Bader mit Hydromassagen, Perlbéder, schottische Spritzen,
Torfwickel oder elektrische Lymphomassagen der unteren GliedmaBen. Diese Behandlungen
konnen Sie direkt in der Halle des Sommerbads kaufen (Information unter Tel.: +420 554 798 314,
e-Mail: casovani@k.studanka.cz). Informationen zu den verfligbaren Badebehandlungen:

Tel.: +420 554 798 257, e-Mail: rehabilitace@k.studanka.cz. Offnungszeiten und Verkauf

fur die Offentlichkeit: MO- FR 16.30 — 20.30 Uhr, SA 14.00 — 18.30 Uhr. Skilaufer kdnnen

die in der nahen Umgebung liegenden Skilifte oder die ausgezeichneten Langlaufloipen nutzen.

Das Bad bietet Behandlungsprogramme, Programme zur Senkung von Ubergewicht, Rehabilita-
tions- und Verjungungsprogramme. Neben diesen Programmen bietet Ihnen das Rehabilitations-
zentrum ein Thermalbecken, Thermalbéader (Mineral-, Perl- und Jodbéader, Bader mit Krauter-
zusatz), Whirlpoolbader, warme Wickel (Peloid-, Paraffinwickel), Massagen (Honig-, Thailand-,
klassische, Unterwassermassagen) und andere Prozeduren. Bestellung der Prozeduren unter der
Tel-Nr. +420 583 301 226, +420 583 301 211 Offnungszeiten: Mo — Fr 7 - 18 Uhr, Sa 8 — 17 Uhr.

Das PrieBnitz’sche

Heilbad

Priessnitzova 12/299

Jesenik

Tel.: +420 584 491 111

WWWw.priessnitz.cz
N

s =3

Bad Dolni Lipova

Lazeriska 248,
Lipovéa-lazné

Tel.: +420 584 421 351
www.lazne.cz

Bad Velké Losiny

Lazeriska 240, Vel. Losiny
Tel.: +420 583 394 111
www.lvl.cz

Bad Karlova Studénka

Tel. +420 554 798 111
www.k.studanka.cz

Bad Bludov

Lazeriska 572, Bludov
Tel.: +420 583 238 291
www.lazne-bludov.cz




Der Tiergarten ®

Mittelmahren

Reichtum an Wintererlebnissen

Mittelmé&hren ist eine Region, die die Touristen mit ihrem Angebot in keiner Jahreszeit enttduscht. Zahlreiche kulturelle
Einrichtungen — Galerien, Theater, Museen — werden Sie um neue Erkenntnisse bereichern ... Haben Sie zum Beispiel
schon das einzigartige Erzdiézesanmuseum in Olomouc (Olmitz) besucht? Wenn Sie sich unterhalten oder entspan-
nen wollen, wahlen Sie etwas aus dem lokalen Kinoprogramm. Génnen Sie sich Bewegung in den zahlreichen Sport-
anlagen — spielen Sie Squash, Tennis, Bowling, gehen Sie ins Fitnesszentrum oder ins Hallenbad, trainieren Sie Ihre
Muskeln an Kletterwanden. Sie werden sicher auch die lokalen Skizentren zu schatzen wissen. Viel Vergnligen beim
Einkaufen, genieBen Sie die Atmosphare der Cafés und Bars, relaxen Sie in Entspannungszentren oder bei Badepro-
zeduren. lhren Urlaub in Olomouc kénnen Sie sich zum Beispiel auch auf den Internetseiten www.olomouc-travel.cz
sichern, wo Kurzreisen angeboten werden. Erleben Sie den winterlichen Zauber von Olomouc, Prostéjov und vielen
anderen Stadten. Es steht Ihnen ein breites Angebot zur Auswahl. Herzlich willkommen in Mittelméahren!

i i dtN,atur nd Fiir Erkenntnise

Eine einzigartige Fauna und Flora ...

Im Winter genieBen wir die Natur vor allem
auf den Hangen und verschneiten Ebenen.
Dies muss jedoch nicht immer der Fall sein.
Mittelmahren bietet Ihnen verschiedene
Maglichkeiten. Besuchen Sie die Schutzlinge
des Olomoucer Tiergartens oder bestellen
Sie die Besichtigung einer Hohle. Auch

ohne Skier sind Sie der Natur nahe.

Das ganze Jahr tber kann man hier mehr als 250 verschiedene Tierarten bewundern. Der Olo-
moucer ZOO rihmt sich vieler Raritaten. Zu diesen gehdren zum Beispiel der Fledermauspavil-

lon, das Riesenaquarium, riesige Viogelvolieren, der Giraffenpavillon, der Pavillon mit tropischen

ZO0,0Iomovuc Exoten und vieles mehr. Der Tiergarten wurde auch durch die Aufzucht von Nachwuchs bertihmt
Svaty Kopecek, é‘,\ und ist am Schutz mancher geféhrdeter Tierarten beteiligt. Sie werden wahrend der Weihnachts-
Darwinova 29 feiertage veranstaltet und zur Vorweihnachtshektik konnen flr Sie eine angenehme Entspannung

tel.:

+420 585 151 602 sein. Der Tiergarten ist mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder mit dem eigenen Wagen leicht

http://zoo.olomouc.com  erreichbar, ein bewachter Parkplatz befindet sich direkt vor dem Eingang zum ZOO-Gelénde.

Offnungszeit: Oktober — Februar: 8.00 - 16.00 Uhr, Mérz: 8.00 - 16.30 Uhr, ab Mérz: 8.00 — 18.30 Uhr

Hohlen Hohlen von JavofFi€ko, tel.: +420 585 345 451, http://www.caves.cz

(4 Sie gehdren zu den schoénsten Hohlen, obwohl sie bis heute noch nicht alle Geheimnisse
offenbart haben. Die geheimnisvolle untere Etage mit einem Labyrinth von miteinander
durch Spalten verbundenen Gangen, ist der Offentlichkeit nicht zuganglich. Man kann
jedoch den Mérchensaal, den Saal der Tausend Strohhelme, den Gigantendom oder die
sog. Heliktiten (Tropfsteine, die den Gravitationsgesetzen zuwider wachsen), bewundern.
November — Méarz: Mo - Fr: 9.00 — 15.00 Uhr nur auf Bestellung fur Gruppe ab 10 Personen.

Hohlen von Mladeg, tel.: +420 585 347 148, http://www.caves.cz

Die Hohlen von Miade¢ werden lhnen die Geschichte der Menschheit in Erinnerung bringen,
denn an diesem Ort suchte auch der Mensch der alteren Steinzeit Zuflucht. AuBer Menschen-
knochen wurden hier auch verschiedene Steinwerkzeuge und Feuerstellen entdeckt. Sie
kénnenn zum Beispiel den Naturdom oder die wunderschéne Jungfernhohle bewundern.
Januar - Marz: nur auf Bestellung fur Gruppe ab 30 Personen.



Kulturtipps

Bereicherung und Erholung ...

Lernen Sie Mittelmahren wirklich grindlich
kennen. Entdecken Sie die Geheimnisse
langst vergangener Zeiten, besichtigen

Sie die abwechslungsreichen Ausstellungen
der hiesigen Museen. Besuchen Sie Galerien
mit imposanten Sammlungen. Gehen Sie

ins Theater oder ins Konzert. Lassen Sie

sich bezaubern und begeistern.
Der Winter ist die richtige Zeit daftr.

Galerie Nordlicher Schlossfliigel
Pernstejnské nameésti 1

tel.: +420 581 828 114 (E\
Ausstellungen von Bildern, Fotografien
und Skulpturen im Schloss von Hranice.

Galerie M+M L\
Jurikova 16, tel.: +420 581 602 148 &

Quargel-Museum in Lostice

Palackého 6, Lostice, tel.: +420 583 401 236, www.tvaruzky.cz

Besuch nach vorheriger Absprache.

Museum Mohelnice

Galerie Sklep
Masarykovo nam. 72, tel.: +420 581 601 833

Ausstellungssaal Synagoge ("J\
Janackova 728, tel.: +420 581 606 077

Ausstellungssaal Altrathaus \._\
Radni¢ni 1, tel.: +420 581 601 390 C

Kostelni namé&sti &. 3., tel.: +420 583 430 693, www.muzeum-sumperk.cz/zarizeni/ @ esseeeessseesscenssseiinees
2005 wurde die standige Ausstellung ,Aus der Geschichte der Region Mohelnice* erdffnet.

Mahrisches Theater Olomouc
Horni nameésti 22, tel.: +420 585 223 533, www.moravskedivadlo.cz

Eintrittskarten und Reservierungen:

Montag - Freitag 9:00 - 18:00, Tel. 585 223 533, pokladna@moravskedivadlo.cz.
Barrierefreier Zutritt sowie WC fur Rollstuhlfahrer stehen zur Verfigung. Eine Induk-
tionsschlaufe fur Schwerhdérige ist vorhanden.

Premieren: s. Kultur- und Gesellschaftsveranstaltungen

Das aktuelle Programm finden Sie unter:: www.olomouc-travel.cz oder www.moravskedivadio.cz

Galerie Arigone
Univerzitni 20, tel.: +420 585 232 350

Galerie Bohéma
tfida 1. maje 24, tel.: +420 585 223 538

Galerie Caesar
Horni namésti, tel.: +420 585 225 587
www.galeriecaesar.cz

Galerie G
Dolni namésti 7, tel.: +420 585 220 218

Galerie Mona Lisa
Horni namésti 20, tel.: +420 585 226 828

Galerie Osa
Mahlerova 15, tel.: +420 585 220 297

Galerie Patro
Opletalova 1, tel.: +420 585 204 458

Galerie Podkova
KoZeluZska 31, tel.: +420 585 226 273

Galerie Primavesi
Univerzitni 7, tel.: +420 585 234 816

Galerie U Mioka
Lafayettova 9, tel.: +420 585 221 983
WWW.p-centrum.cz

Galerie Zlaty tulen
Denisova 5, tel.: +420 585 221 459




Mittelmahren

Olomouc

Mahrische Philharmonie L\
Horni namésti 23, tel.: +420 585 206 520, www.mfo.cz G
Konzerte finden jeweils um 19 Uhr in Reduta statt, s. Kultur- und Gesellschaftsveranstaltungen
Verein fur Kammermusik bei der Méhrischen Philharmonie Olomouc

Konzerte beginnen um 19 Uhr — s. Kultur- und Gesellschaftsveranstaltungen

Kunstmuseum - Erzdiozesanmuseum \._\
Vaclavské namesti 3, tel.: +420 585 514 111, www.olmuart.cz G
Neu gedffnet. Das einzige Museum seiner Art in der Tschechischen Republik. Die Grindung
des Museums hat Papst Johannes Paul Il. bei seinem Besuch in Olomouc im Jahr 1995
veranlasst. Offnungszeiten: taglich auBer montags 10 - 18 Uhr (letzter Eintritt um 17.30 Uhr).

Kunstmuseum - Museum der modernen Kunst
Denisova 47, tel.: +420 585 228 470, www.olmuart.cz (‘-3\
Ausstellungen der Gegenwartskunst.

Dauerausstellungen: 27. 9. 2006 — 19. 8. 2007

Im Schlepptau der Avantgarde?

Tschechische bildende Kunst 1956 — 1972 aus den Sammlungen des Kunstmuseums.
Kurzzeitige Ausstellung tschechischer moderner Kunst der Nachkriegszeit.

Haus der Kunstfreunde — Kunst und Handwerk an der Wende des 19. zum 20. Jh.
Standige Ausstellung zur Kunstperiode der Wende des 19. zum 20. Jahrhunderts
—Jugendstil, Moderne, Expressionismus, Kubismus.

Offnungszeiten: taglich auBer montags 10 - 18 Uhr (letzter Eintritt um 17.30 Uhr).

Minimuseum des Riesen Drasal

Horni namésti 1, tel.: +420 585 203 791, www.tourist-centrum.cz L\
Der legendére Riese Josef Drasal, der beriUhmteste Hanake, C
lebte im 19. Jahrhundert in Chrome¢ bei Z&bteh.

Er war 242 Zentimeter groB und wog 186 kg. Geoffnet taglich 8 — 17 Uhr.

Heimatmuseum

nam. Republiky 5, tel.: +420 585 515 111, www.vmo.cz

Der einzigartige Sammlungsfonds mit Tausenden von Exponaten reicht tber die
Grenzen Mittelmé&hrens hinaus. lhre Aufmerksamkeit verdient unter anderem die
Ausstellung Olomouc in den vergangenen Jahrhunderten.

Offnungszeiten Oktober — Mérz: taglich auBer montags und dienstags von 10 bis 17 Uhr.

Kunstzentrum der Palacky-Universitat

Univerzitni 3, tel.: +420 585 633 099, www.upol.cz

Universitatskino, Theater, Kapelle der Auferstehung Christi. Sie kdnnen auch die in den
geraumigen Gangen und der Galerie Konvikt installierten Ausstellungen besichtigen. Im Atrium
und auf dem Hofgelande des Gebaudes werden Vorstellungen und Konzerte veranstaltet.

Stadttheater

Vojackovo nam. 1, tel.: +420 582 333 389, www.divadlo.prostejov.cz

Das Theater hat im architektonischen Juwel der Stadt, dem im Jugendstil erbauten Nationalhaus
seinen Sitz. Hier werden ungeféhr 200 kulturelle und geselischafliche Veranstaltungen pro Jahr organisiert.

Museum der Region Prostéjovsko

nam. T. G. Masaryka 2, tel.: +420 582 330 991, www.muzeumpv.cz

Feste Ausstellungen zu Themen der geologischen Vergangenheit und Urgeschichte der
Region. Man findet hier auch die Erinnerung an einen Sohn der Stadt Prostéjov, den Dichter
Jifi Wolker oder eine Ubersicht der Zeitmessungsmethoden seit den altesten Zeiten.
Gedffnet taglich auBer montags: 9.30 — 12.00 Uhr, 13.00 — 17.00 Uhr.

Galerie Pokorny Gebéude »Spaliéek* (";\
Jihoslovanska 24a, tel.: +420 602 563 327  Uprkova 18, tel.: +420 582 330 603
www.mujweb.cz/kultura/Galerie_Pokorny ~ www.muzeumpv.cz

Galerie Modry andél Kavarna Galerie ‘-_\
T.G.M. - pasaz 5, tel.: +420 608 888 524 Narodni dlim, Vojatkovo nam. 1 @,

Galerie Basta u hradeb tel. +420 SEZEEEE

Skolni ul., tel.: +420 732 405 761



Puppentheater Pierov
Brabansko 1, tel.: +420 581 203 382, www.loutkyprerov.webpark.cz
Einen halben Meter groBe Puppen spielen hier jeden Sonntag zwei Theatervorstellungen.

Komensky-Museum

Horni namésti 7, tel.: +420 581 215 052, http://www.prerovmuzeum.cz

Das élteste Museum seiner Art in der Welt. Im Renaissanceschloss erwarten Sie Mineral-
sammlungen, ein Nachbau von Schulklassenraumen aus der Zeit vom 17. Jahrhundert bis
Ersten Republik. Die Sammlungen haben auch den ,Lehrer der Volker J. A. Komensky* zur
Thema, der an der Briderschule in Prerov studierte und spater ihr Lehrer war, sowie den
hiesigen Landsmann J. Blahoslav, einen bedeutenden Sprachwissenschaftler und Historiker.

Galerie Atrax
Kozlovska 8, tel.: +420 581 201 039

Galerie Zentrum
Kratochvilova 22, tel.: +420 581 216 111

Tyl Theater
tel.: +420 585 012 850

Handke-Galerie

tel.: +420 604 591 340, www.sternberk.cz
Das Werk des bedeutenden Barockmalers
Jan Krystof Handke. In den Innenrdumen

des ehemaligen Augustinerklosters und der
Propstei blieb die urspriingliche Gemalde-
und Stuckverzierung zum Teil erhalten.

Galerie Zerotin
Komenského 2, tel.: +420 581 202 728

Kunsthandwerkhaduschen
Jasinkova 2, tel.: +420 581 209 170

Galerie Sternberk
Radniéni 3, tel.: +420 585 411 853

Als Galerie der modernen Kunst konzipiert.

Es werden hier vor allem die Werke
tschechischer Kunstler ausgestellt. Zu den
Ausstellungen werden Animations- und

Bildungsprogramme fir Kinder vorbereitet.

Stadtkulturzentrum
Masarykova 20, tel.: +420 585 012 986

Wohin zur Unterhal}u

Wenn es an den Fingerspitzen friert und der Himmel verhangen ist, muss man ein-
er finsteren Stimmung nicht verfallen. Ein guter Film wird Sie auf andere Gedanken
bringen. Bleiben Sie nicht allein. Zahlreiche Kulturveranstaltungen bezaubern Sie

durch ihre unwiederholbare Atmosphére. Mittelmahren lebt auch im Winter!

Stadtkino Svét

Nam. 8. kvétna, tel: +420 581 602 278, +420 606 878 591, www.kino-hranice.cz

Kino Svét

Novosady 156, tel.: +420 581 771 142, http://svc.hyperlinx.cz

Multikino CineStar - 7 Kinosale

Olomouc City, Prazska ul. 255/41, tel.: +420 585 809 999, www.cinestar.cz
Taglich 14 — 24 Uhr, Sa - So auch Vormittagsvorstellungen ab 10 Uhr.

Olomouc, Kino Metropol

Sokolska 25, tel.: +420 585 222 466, www.olomouckakina.cz

Kino Metro 70

Skolni 1, tel.: +420 582 332 678, www.klubduha.cz

Kino Hvézda

tel.: +420 581 202 216, www.kinohvezda.cz

Kino Oko
nam. Svobody 7, tel.: +420 585 011 370

Kino Unicéov

Moravské namésti 1143, tel.: +420 585 054 060




Mitteimahren = Kyltur- und Gesellschaftsveranstaltungen

"N,O"\,’.E_'m,hg[ ,,,,,,,,,,,,, Lipnik nad Bec¢vou, Adventskonzert
Termin und Ort: am 24. 11. 2006 in der Kirche St. Franziskus Seraphicus
www.mesto-lipnik.cz

Mohelnice, Handwerkermarkt
Termin: 11. 11. 20086, tel. +420 583 430 351

Eintragung ins Tschechische Buch der Rekorde
mit den meisten dreidimensionalen Weihnachtskrippen an einem Ort.
Termin: 11. —12. 11. 2006, tel. +420 583 430 351

Dezember ... ® Hranice, Weihnachtsprogramm der Advents- und Weihnachtskonzerte

nicht nur von Gesangchoren und Orchestern von Hranice, tel.: +420 581 607 479

Lipnik nad Becvou, Lebende Weihnachtskrippe
Termin und Ort: 25.12. 2006, TGM Platz, www.mesto-lipnik.cz

Olomouc, Antik Olomouc 2006
Termin und Ort: 1. — 6. 12. 2006, Haus von St. Josef, tf. 1. Maje 12

J. V. Stamic: Symphonie Es dur

K. Stamitz: Konzert fiir Bratsche und Orchester
J. Brahms: Symphonie Nr. 2 D dur

7.12. 2006, Reduta, Méahrische Philharmonie Olomouc

G. Verdi: Attila (dramatische Oper im italienischen Original)
Premiere 8. 12. 2006, Mahrisches Theater Olomouc

Roman Janal - Baritonstimme, Karel Kosarek — Piano
A. Dvorak, J. Brahms
11.12.2006, Reduta, Verein fir Kammermusik

M. Ravel: La Valse

H. Dutilleux: Tout un Monde lointain

R. Strauss: Tod und Erlosung

14. 12. 2006, Reduta, Mahrische Philharmonie Olomouc

Silvester 2006/2007
Termin und Ort: 31. 12., Horni namésti

Pferov, St. Nikolaus-Bescherung
Termin und Ort: 5. 12. 2006, TGM Platz

St. Nikolaus- und Weihnachtsmarkt
Termin und Ort: 5. — 31. 12. 2006, nam. TGM
Jahrmarkte mit Begleitungsprogramm.

Silvester-Schwimmshow am Fluss Becva
Termin: 31. 12. 2006.

sli!)}_!é[ ,,,,,,,,,,,,,,,,,,, () Olomouc, B. Martini: Konzert fiir zwei Violinen und Orchester
G. Mahler: Symphonie Nr. 5
18. 1. 2007, Reduta, Mé&hrische Philharmonie Olomouc

L. F. Hérold, J. Lanchbery, J. Kyselak: Marna opatrnost
(ein heiteres Ballett) — Premiere 26. 1. 2007, Mahrisches Theater Olomouc

Tourism EXPO, 26 - 28. 1. 2007

Ausstellungsgelénde Flora Olomouc, tel.: +420 585 726 111, www.flora-ol.cz
Regionale Ausstellung der Tschechischen Republik,

Messe fur Sportgerate und Freizeitausrtstung.




Kojetin, Traditioneller hanakischer Ball,

mit gemeinsamem Tanz — der sog. ,Moravska beseda als Hoéhepunkt.
Termin und Ort: 17. 2. 2007, Turnhalle des Sokol-Vereins in Kojetin
tel.: +420 581 762 046, +420 774 001 403, www.kojetin.cz/meks

Lipnik nad Beévou, Fasching
17. 2. 2007, TGM Platz, tel.: +420 581 771 142
Fuhrung eines Béren durch die Stadt, zum Schluss eine Feier im Saal des Kinos Svét.

Olomouc, Jlrl Vodicka - Violine , Adam Skoumal - Piano
de Sarasate, E. Ysaye, N. Paganini
5 2. 2007, Reduta Verein fir Kammermusik

J. Sibelius: Konzert fiir Violine und Orchester, d Moll
A. Dvoiak: Symphonie Nr. 5 F dur
8 2. 2007, Reduta, Mahrische Philharmonie Olomouc
J. Sibelius: Finladia op. 26, symphonisches Gedicht,
. Pauer: Konzert fiir larimba und Orchester,
S. Prokof jew: Symphonie Nr. 7 cis Moll
22. 2. 2007, Reduta, Mahrische Philharmonie Olomouc
Monika Knoblochova - Cembalo, Jana Semeradova - Flote

A. Rejcha, Fr. Couperin, J. Ph. Rameau
26. 2. 2007, Jesuitenkonvikt, Verein fur Kammermusik

Kojetin, Schau der Amateurtheaterensembles
Termin und Ort: 13. =18. 3. 2007, Turnhalle des Sokol-Vereins in Kojetin
tel.: +420 581 762 046, www.kojetin.cz/meks

Olomouc, M. Svoboda: Jazz Concerto grosso fiir Violine und Klavier
M. Svoboda: Maugli - Ballettsuite
1. 8. 2007, Mahrische Philharmonie Olomouc

LIBRI, 8. - 10. 3. 2007, Ausstellungsgeléande Flora Olomouc
Buchmesse und Literaturfestival, tel.: +420 585 726 111, www.flora-ol.cz

Tschechisches Klarinettenquartett
Jazz in classic, classic in Jazz
19. 3. 2007, Mozartsaal, Verein fur Kammermusik

G. Verdi: Die Macht des Schicksals - Ouvertir zur Oper
J. Sibelius: Der Schwan aus Tuonela

F. Schubert: Symphonie Nr.. 9 C Dur ,,Die Grof3e”

22. 3. 2007, Reduta, Mahrische Philharmonie Olomouc

Bezirk Pierov, ,,Pferovska padesatka“ - cin 50 km Fernmarsch
3. 3. 2007, Start an der Turnhalle des Sokol-Vereins in Preroy, tel.: +420 581 772 543
Fernmarsch — Strecken 55, 70, 90 und 100 km.

P¥erov, Frithlings-STAR AEROBIC SHOW
Tennishalle in PFerov, tel.: +420 581 219 455

Tovacov, Von Kindern fiir Kinder, die hanakischen Kinder-Volkskunstensembles
Tovacov — Schlosspark, tel.: +420 581 706 954

Unicov, Junge Kamera, Schau der Amateurkinematographie von Autoren
bis 30 Jahre, tel.: +420 585 054 060, www.mkzunicov.cz

Lipnik nad Be¢vou, Hexenbrennen
30. 4. 2007, TGM Platz, Hexenbrennen mit Abendprogramm — Gelande des Sommerkinos

Olomouc, G. Fauré, C. Orff: Carmina Burana Requiem
(Abend mit Musik, Gesang und Ballett) Premiere am 6.4.2007, Méhrisches Theater

Markéta Mazourova - Marimba, Xylofon, Bonga, Maracas
— Laute und Instrumente, die Sie noch nicht gehort
16. 4. 2007, Reduta, Verein fur Kammermusik

K. Martinek - Orgel
J. S. Bach, M. Reger, M. Dupré
27. 4. 2007, Dom des HI. Wenzel, Verein fur Kammermusik

Flora Olomouc - Friihlingsetappe, 19-- 22. 4 2007, Vystavisté Flora Ol.
Int. Gartenausstellung und Messe, tel.: +420 585 726 111, www.flora-ol.cz
Hortifarm — Messe fur Kleintechnik und Frihlingsgartenmarkt.

Februar




Mittelmahren

EinkauFstipps

~ Inder Zeit vor Weihnachten wie auch nach Weihnach-
@ ten,der Winter istimmer eine ideale Zeit zum Einkaufen.
Machen Sie sich selbst eine Freude. Kommen Sie in
den modernen Einkaufszentren auf andere Gedanken,
genieBen Sie die Atmosphére der kleinen Geschéfte
im Zentrum der Stadt oder die der Stadtmarkte.
Es steht Ihnen ein breites Angebot zur Auswahl.

Einkaufszentren ® Prostéjov, Handelsgalerie ARKADA

— Kone¢n4 23, tel.: +420 582 365 582, www.arkada-prostejov.cz

ﬂm J|  Gedfinetagion ©.00~20.00 U

< Olomouc Zentrum Olympia Olomouc
‘ta-.‘____.; _d__ff-/

Olomoucka 90, tel.: + 420 585 392 011, www.olympiaolomouc.cz

Uber 90 Geschafte.
* Offnungszeiten:
- Handelsgalerie und Restaurants: Mo — Fr. 10— 21 Uhr, Sa—So 9 - 21 Uhr
Hypernova: Mo — Fr. 09 — 22 Uhr, Sa - So 8 — 22 Uhr
Tankstelle: Mo — So 08 — 22 Uhr

Olomouc, Globus €R, k.s.
Prazska 248/39, tel.: +420 585 700 111, www.globus.cz
Offnungszeiten: Mo — So 8.00 - 21.00 Uhr

Olomouc, OC Hana Olomouc
Kafkova 8, tel.: +420 585 153 900, www.oc-hana.cz
Uber 60 Geschéfte, Restaurants, Hypermarkt TESCO.

Geoffnet: taglich 9.00 — 21.00 Uhr
Hypermarkt TESCO: 7.30 - 21.00 Uhr

Olomouc City, Handels- und Unterhaltungszentrum
Prazska ul. 255/41, tel.. +420 585 710 710, www.occ.cz
Offnungszeiten: Mo - Fr 10.00 — 21 Uhr, Sa—So 9 — 21 Uhr
Kino und Gastroanlagen: bis 24 Uhr

We,ihn,,a_Q,h_t,ém,é[kEQ_. Konice, Traditioneller Weihnachtsmarkt
mit Kulturprogramm und Feuerwerk, tel.: +420 582 397 250

Lipnik nad Becvou

Weihnachtlicher Jahrmarkt mit Feuerwerk zum Abschluss
Termin und Ort: 12. 12. 2006, Lipnik nad Becvou - Hauptplatz,

tel.: +420 581 771 142, www.mesto-lipnik.cz

Olomouc Flora Weihnachten 2006
Termin und Ort: 8. — 20. 12. 2006
Ausstellungsgeléande Flora Olomouc, Smetana-Park
tel.: +420 585 726 111, www.flora-ol.cz. Traditioneller Weihnachtsmarkt.

Weihnachtsfeiern
Termin und Ort: 27. 11. — 23. 12. 2006, Horni namésti
Veranstaltet von der Firma RK Invest: tel. +420 777 559 667

Olmiitzer Weihnachten
Termin und Ort: 5 — 23. 12. 2006, Horni namésti

Prostéjov, Weihnachtsmarkt
Termin: 10. — 23. 12. 2006, tel.: +420 582 351 488. Markt mit Begleitprogramm.

Unicéov, Advent in Uni¢ov
Termin: 15. = 16. 12.2006, tel.: +420 588 088 214. Traditioneller Weihnachtsmarkt mit
Kulturprogramm, Schlachtfest und einem Wettbewerb um den leckersten Weihnachtsstollen




Ski areal hlubocky s.r.o.
tel.: +420 777 647 058, www.skiarealhlubocky.cz

Das Skigebiet Hlubocky
ﬁ g W 2 2 @% (1 m von Olomous enernt). ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
~ Das Skigebiet ist fir alle Kategorien =@ 0m | gezahlter Parkplatz
1. @  460m  80m v v v von Skilaufern, vor allem fur S 200m | Hlubodky
2 @ 560m 8m Vv Familien mit Kindern geeignet. M 200m Hiubotky-zastavka
3 @ 460m 80m v v Ski- und _Snowboardsghu_le, Skiyerleih
und Erfrischungsmaglichkeiten
4.@ | 220m | 24m | Vv v sind vor Ort vorhanden.
KI a dk Skiareal Kladky ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Yy TJ Sokol Kladky, tel.: +420 582383516 e@a  om  kostenfreier Parkplatz
SR 900m Kladky - “Skola”
[ ] 500m  85m v v v

pos 5km = Nectava

Z ] Skiareal Slepr ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
Ma I e H rd d'SkO tel.: +420 776 727 932, www.sleprwz.cz = & 50m  kostenfreier Parkplatz

° 7 i —m | Malé hradisko
200 m 50m j* -3 T
~ Skiareal Domasov nad BystFici ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
D omasov n. B‘ tel.: +420 605 809 439 e 0m  gezahlter Parkplatz

R 200 m DomaSov n. B.

([ ] 340m 47m R 1km  Domasov n. B.

Ka rI oV Skiareal Karlov u Paseky ERREICHBARKEIT DES GEBIETS
B - 002 9681682 o) 500 m = kostenfreier Parkplatz
gl 4 km Paseka - “Sanatorium”

SERRCn || S| v 4 M 10km  Unicov
. Skiareal Horni Guntramovice in BudiSov nad BudiSovkou
H or. G u ntl'a movice tel.: +420 602 584 617, www.budisov.cz/ski_areal.php
([ ] 500m = 130m v v ERREICHBARKEIT DES GEBIETS

R Om kostenfreier Parkplatz
R 200 m  Horni Guntramovice
§ 5km  Budigovn. B.
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Gesunde Lebensfiihrung, gute physische Kondition,
SpaB an Bewegung...wahrend Ihres Besuchs in Mittel-
méhren brauchen Sie daran nichts andern. Es stehen
Ihnen zahlreiche Fitnesszentren zur Verfligung, die auch
die anspruchsvolisten Anforderungen erfillen. Sie
kénnen auch Squash, Tennis oder Bowling spielen.

Die Wassersportfreunde besuchen sicher gerne

die 6rtlichen Schwimmbecken. Kinder und Erwachsene
kénnen Vergnugen und angenehme Erholung in den
Aquazentren mit zahlreichen Zusatzleistungen genieflen.

Bohunovice, Gesundheitszentrum
6. kvétna 616, tel.: +420 585 151 731, www.bohunovice.cz
Beheiztes Kinderbecken, Toboggan, Schwimmbecken, Kraftraum,
Solarium, Whirlpool, Dampf, Erfrischung.
Hranice, Hallenbad Cement
Bélotinskéa 288, tel.: +420 581 829 111 (LJ\
Sauna, Fitnesszentrum, Massagen, Schwimmbecken, Perlbad.
Litovel, Schwimmhalle Litovel

&

ZS Litovel, Vitézna 1250, tel.: +420 585 156 228, www.zsviteznalitovel.cz
Schwimmbecken 16,5 x 8 m, Perlbad, Wasserspeier, 2 Wasserkanonen.

Mohelnice, Hallenbad
1. méje 1, tel.: +420 583 430 470, www.bazen.olomoucko.com
Hallenbad (25 x 12,5 m), Dampfbad, Sauna, Massagen, Biosolarium, Restaurant.

- Olomouc, Schwimmhalle

Legionarska 11, tel.: +420 585 427 181, 585 427 208, www.olterm.cz
Hallenbad 50 m, Sprungtirme (3 — 10 m), Toboggan,

Kinderbecken mit Rutsche, Whirlpool, Dampfsauna.

Prostéjov, Stadtbad

Florianské nam. 1, tel.: +420 582 344 427, www.dsp-pv.cz
Badebecken, Kraftraum, Fitnesszentrum, Sauna, Friseur, Reinigung.

Prerov, Schwimmgelande Kopaniny

tel.: +420 581 736 580, +420 581 735 045

Hallenbad, Sauna, Dampf, Massagen.

Slatinice, Bad Slatinice

tel.: +420 585 944 599, www.lazneslatinice.cz

Hallenbad (5 x 6 m) mit naturlichem schwefelhaltigem Mineralwasser.
Unicov, Schwimmbhalle

tel.: +420 585 002 187. Neues Hallenbad, Sauna, Dampfbad, Massagen, Wasserattraktionen.

(jr‘

G
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Fir jeden etwas ...

Hranice BSS Club Drahotuse
................................. () Pivovarska 102 tel.: +420 737 977 917
Squash, Sauna, kleines Becken (nach Telefonvereinbarung).

Kojetin Bowling city Kojetin
""""""""""""""""" (J Kroméfizska 109, tel.: +420 608 644 255

Tennisplatz, Bowling, Squash, Skateboard, Billiard, Dart, TischfuBball.
Litovel Bowling - pizzerie

.................................. ) Palackeha 824
tel.: +420 585 343 704, www.bowling-pizzeria.cz



Apetit Bowling
Jeremenkova 42 (budova RCO), tel.: +420 587 332 281, www.apetit.org
Bowling (4 Bahnen), Indoorgolf, groflachige Projektion, Cocktail Bar, Restaurant, Bierlokal.

Atlant
tf. Svobody 31, tel.: +420 585 518 213, www.atlant-olomouc.cz
Bowling, Spielsaal, Pizza.

Bowland

tr. Svobody 31, tel.: +420 587 420 203, www.bowland-olomouc.cz
12 Profibahnen AMF, Bumpers fur die kleinsten Spieler
(Vorrichtung gegen Kugellauf in die Rille ), Restaurant.

BEST sportcentrum
Dolni HejCinska 36, tel.: +420 585 234 313, www.best-sportcentrum.cz
6 professionelle Bowlingbahnen, Typ Mendes, zwei Squash-Spielplatze, Fitnesszentrum...

HELP Fitness Prestige

Jeremenkova 40b (budova Regionalniho centra Olomouc), tel.: +420 587 337 777
Fitness mit einer maximalen aeroben Zone, Aerobik, Spinning, Whirlpool, Sauna,
Massagen, Solarium, Kinderbetreuung, Erfrischung.

Bowling PALACE

Ujezd 4, tel.: +420 582 333 900 (bowling), 582 333 899 (squash a badminton)
www.bowlingpalace.cz

6 Profi-Bowlingbahnen, AMF, zwei Squash-Spielplatze, ASB NOSTA

Hotel Tennis Club Prostéjov
Za Kosteleckou 49, tel.: +420 582 402 509, www.tennis-club.cz
3 Ubedachte Tennisplatze (mit Soft- und Hardbelag), Bowling, Squash, weitere Zusatzleistungen.

Kletterwand Prostéjov
Gymnazium J. Wolkera, Kolarova 3, tel.: +420 582 344 060
Flache 170 m?, 50 Wege fur Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.

Paintball club Morava
tel.: +420 728 460 303, www.paintballmorava.cz
Halle - Flache 5000 m?2.

Remi Sport
Ceskobratrska 13, tel.: +420 582 344 912, www.remisport.wz.cz
Kraftraum, Fitness.

ASKO - Kozlovice Prerov
Sportgelande Kozlovice, tel.: +420 608 858 763, www.asko-kozlovice.cz
Kraftraum, Sauna, Whirlpool.

Fitness AVE Pierov
Néadrazni 2, tel.: +420 581 215 031, www.fitnessave.cz
Kraftraum, Solarium, Massagen, Verkauf von Ernéhrungszusétzen, Speeding, Beratung.

Sportzentrum Miyn.

Za mlynem 2, tel.: +420 581 206 565, 731 548 211, www.prelax.cz

4 Profi-Bowlingbahnen BRUNSWICK, drei Squash-Spielplatze Marke FOBERESIN,
der erste und vorerst einzige Indoor-Minigolf in Mahren (18 verschiedene Gruben),
Massagen, Solarium.

Trumf Zentrum
Na Travniku 29, tel.: +420 581 277 740 (Bowlingspiel - Bestellungen), www.trumfcentrum.cz
Bowling, Sauna, Kraftraum, Solarium.

Tennisclub Precolor
U Tenisu 16
tel.: +420 581 202 442, www.tenis-prerov.cz

Magic bowling @ SteMberk
Bojovnikd za svobodu 7, tel.: +420 585 002 214



Mittelmahren

Teplice nad Bedvou 63
tel.. +420 581 681 111
www.ltnb.cz

Info im Rezeption:
LS Janacek
+420 581 687 3583,
j.recepce@Iltnb.cz
LS Moravan
+420 581 683 640,
m.recepce@ltnb.cz
LS Becva

+420 581 687 201,
b.recepce@ltnb.cz

Bad Slatinice

Slatinice 29
tel.: +420 585 944 599
www.lazneslatinice.cz

Bad Skalka

Skalka 81

tel.: +420 582 384 168,
+420 721 783 119
www.lazneskalka.cz

Bad Bochoi

8. kvétna 519/11
Olomouc

tel.: +420 585 204 290
www.solana.cz

Balneozentrum Flora

Hotel Flora

Krapkova 34, Olomouc
tel.: +420 585 422 200
www.klidapohoda.cz

Relax. Zentrum Adam

Dluhonska 41, Prerov
tel.: +420 581 225 761
www.adam-pr.cz/rca.htm

e

. Wohin zur Erholung

Gonnen Sie Ihrem Kérper Erholung.

_ﬁg Vertrauen Sie sich den Handen von
Fachleuten an und relaxen Sie. Tun Sie
= etwas fur Ihre Gesundheit und die gesamte
Behaglichkeit, schopfen Sie die Lebensenergie
4 l 1 i bei Inrem Aufenthalt in Mittelmahren.

Neben dem Angebot an Behandlungs- und Erholungsaufenthalten haben Sie die
Maglichkeit, Kurbehandlungen fur die Offentlichkeit zu nutzen: Wasserbehand-
lung (Kohlensaurebader, Gasbecken, Massagen, Whirlpoolbader, schottische
Spritze), Elektrobehandlung, Magnetotherapie, Sauerstofftherapie, Inhalation
und andere Prozeduren Nutzen Sie die vorteilhaften, attraktiven Prozedurpakete.
Lassen Sie sich durch Massagen (Rosen, Obst, Exotik) mit Badern und Kosmetik
behandeln. Besuchen Sie das einzigartige Polarium Arktika, in dem die extrem
niedrige Temperatur von bis -160°C zur Behandlung verwendet wird, entspannen
Sie sich in der Salzhohle Saltika. Weitere Einrichtungen und Dienste: Fitnesszen-
trum, Rehabilitationsbecken mit Massagedtsen und Gegenstromschwimmen,
Sauna, Nordic Walking, Friseur und Rasierer, Pedikure, Cafés Moravan, Janacek
und Becva. Sie kdnnen Sich bei verschiedenen Kulturveranstaltungen und
Abenden mit Tanz unterhalten.

Neben dem Angebot an Heil- und Erholungsaufenthalten haben Sie die Moglichkeit, Kurbe-
handlungen flr die Offentlichkeit zu nutzen: Kombinieren Sie zum Beispiel das Angebot an
Heilprozeduren (Bader, Wickel, Massagen, u.a.) unter Nutzung des Hallenbads, eines Rehabili-
tationsbeckens mit nattrlichem Mineralwasser oder einer Lektion in ,nordischem Gehen®. Sie
konnen sich dann auf unterschiedlichen von der Badeanstalt organisierten Gesellschafts- und
Kulturveranstaltungen unterhalten. Aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen erhalten Sie
unter www.lazneslatinice.cz, Tel: +420 585 944 599. Informationen zu Behandlungen und ihren
Bestellungen erhalten Sie unter der Tel.-Nr.: +420 585 944 599, E-Mail: prijem@lazneslatinice.cz.

Von den angebotenen Dienstleistungen kénnen Sie auBer den Kur-

und Heilaufenthalten auch Folgendes bestellen: Perl- oder punktuelle Whirlpool-,
manuelle und Unterwassermassagen, Magnetotherapie u.a. Weiter kbnnen

Sie die Sauna, das Solarium oder die kosmetischen Einrichtungen nutzen.

Der Restaurant mit einem Jagersalon fur 24 Personen ist zur Verfigung.

Béader, Wickel, Massagen, Perimassage.
Naves 57/11, Prerov - Bochof, tel.: +420 581 205 045

Behandlungen unter Verwendung der Kombination von Salzen des Toten Meeres,
Salzkristallen aus dem Himalaya, Jod-Bromsalz aus Polen, mit heilender Wirkung
und Sole aus Luhacovice, mit deutlich vorbeugenden und regenerativen Wirkungen.

(50 m vom Kaufhaus Prior entfernt — im ehemaligen Geschéaft ,Hortez" im Hoftrakt)

Becken, Floating, Sauna, Aquaaerobic, Massagen, Remodellierungskurs
von SPA MARINE, Badeprozeduren, Ubungen.

Salzhoéhle, Krauterdampfbad ,Baobab®, Harmonisierungsbett ,Bodywave*,
Entspannungspyramide u.a. Geodffnet: Mo - So 9.00 — 21.00 Uhr
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InfFermationszentren Informationszentren

Jeseniky

Jesenik, http://www.jesenik.org
Masarykovo nam. 1/176, tel.: +420 584 498 155

§umperk, http://www.infosumperk.cz
Hlavni tfida 22, tel.: +420 583 214 000

Bludov, http://www.bludov.cz
A. KaSpara 353, tel.: +420 583 238 177

Javornik, http://www.javornicko.cz
Néadrazni 160, tel.: +420 584 440 688

Lipova-lazné, http://lipova-lazne.cz
Obecni Ufad 396, tel.: +420 584 452 200

Louc¢na nad Desnou,
http://www.energotis.cz/ic.html
tel.: +420 583 235 091

Mikulovice, http://www.mikulovice.cz
Hlavni 214, tel.: +420 584 429 381

Moravsky Beroun, http://www.morberoun.cz
nam. 9. kvétna 4, tel.. +420 554 773 147

Ostruzna, e-mail: ou.ostruzna@cmail.cz
Obecni trad, tel.: +420 583 230 072

Staré Mésto pod Snéznikem,
http://www.staremesto.info
nam. Osvobozeni 166, tel.: +420 583 239 134

Stity, http://www.stity.cz
nam. Miru 55, tel.: +420 583 440 109

Velké Losiny, http://www.losiny.cz
Lazeriska 25, tel.: +420 583 248 361

Zabreh, hitp://infocentrum.zabreh.cz
CSA 1 (Klub-KVDC), tel.: +420 583 411 653

Zlaté Hory, http://www.zlatehory.cz
BezruCova 144, tel.: +420 584 425 397

Zulova, http://www.zulovsko.cz
Kostelni 1, tel.: +420 584 437 151

Mittelmahren

Olomouc, IC Olomouc
http://www.olomouc-tourism.cz
Horni naméstf (Rathaus), tel.: +420 585 513 385

Olomouc, Regionale Agentur fiir Touristik - IC
http://www.tourist-centrum.cz
Horni namésti 1, tel.: +420 585 203 791

Hranice, http://www.mic.hranet.cz
Masarykovo nam. 71, tel.: +420 581 607 479

Kojetin, http://www.kojetin.cz/meks
Masarykovo nam. 8, tel.: +420 581 202 202

Konice, http://www.konice.cz
Kostelni 46, tel.: +420 582 397 250

Lipnik nad Becévou, http://www.mesto-lipnik.cz
nam. T. G. Masaryka 41, tel.. +420 581 773 763

Litovel, http://www.mestolitovel.cz
nam. Pfemysla Otakara 754, tel.: +420 585 371 076

Mohelnice, http://www.mu-mohelnice.cz
U Brany 2, tel.: +420 583 452 111

Olomouc, €D centrum Olomouc hl. n.
Jeremenkova 23, tel.: +420 972 741 620

Olomouc, Tourist Centrum
http://www.tourist-centrum.cz
Svédska 10, tel.: +420 585 231 460, +420 585 233 405

Namést na Hané
http://zamek.namestnh.web.tiscali.cz
Hrad 1, tel.: +420 585 952 184

Prostéjov, http://www.mestopv.cz
nam. T. G. Masaryka 12-14, tel.: +420 582 329 722-723

Prerov, http://www.prerov.cz
Kratochvilova 14, tel.: +420 581 217 187

PFerov, Hotel Jana, http://www.hotel-jana.cz
Koliby 2, tel.: +420 581 204 466

$ternberk, http://www.sternberk.cz
Cs. armady 30, tel.: +420 585 012 320

Unicéov, http://www.unicov.cz
Dr. Bene$e 15, tel.: +420 585 054 880

www.kr-olomoucky.cz/tourism * www.olomoucky-kraj.com



